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Ny rapport om hiv presenteras inför internationella aidsdagen 1 dec:  

 

6 3  p r o c e n t  a v  s v e n s k a r n a  k a n  i n t e  t ä n k a  s i g  h a  s e x  m e d  e n  

p e r s o n  s o m  f å r  h i v b e h a n d l i n g  t r o t s  a t t  b e h a n d l a d  h i v  i n t e  

s m i t t a r  v i d  s e x  
 

Såväl UNAIDS som WHO har fasts lagit  att  personer som får hivbehandling inte kan 

överföra hiv vid sexuellt  umgänge. Men kunskapen hos al lmänheten kring 

sambandet mellan hivbehandling och risk för hivöverföring är mycket brist fäl l ig.   

Detta framkommer tydligt  i  en ny SIFO -undersökning kr ing svenskars att i tyder t i l l  

hiv  som publiceras i  Riksförbundet  Noaks Arks senaste hivrapport ”Nya utmaningar 
kräver handling” .  Hela  63 procent av dem som deltog i  undersökningen skulle inte 

kunna tänka sig ha sex  med en person som står på hivbehandling.  

- En människa med hiv under behandling är den säkraste sexpartner du kan hitta, säger Jukka 

Aminoff, verksamhetschef på Riksförbundet Noaks Ark. 

I  Sverige lever  7 500 personer med diagnostiserad hiv.  En t i l l  tv å personer om 

dagen får beskedet att  de har hiv,  det vi l l  s äga ca 450 personer  

per år .  

Hivepidemin pågår för  ful lt  och utgör ett  a l lvarl ig t  hot i  många delar av världen. 

Enligt  UNAIDS levde 36,9 mil joner personer med hiv i  s lutet av 2017.  

7 av 10 lever i  Afr ika söder om Sahara.  Samma år f ick 1,8 mil joner hiv och 940 000 

personer dog av hivrelaterade s jukdomar .  

Spr idningen i  Afrika har bromsats tack vare ökad t i l lgång t i l l  h ivtest och 

behandling. Det enda område i  världen där hiv al lt jämt ökar är Europa  och 

mellersta Asien , där 1 av 3 som diagnost iserats inte får någon behandling a l ls .  Det 

sociala st igmat är en stark bidragande orsak t i l l  oti l lgängl ig testning och 

behandling.  

- Under samtalen till Noaks Ark Direkt får vi dagligen bekräftelse på att okunskapen kring hiv 

fortfarande är stor bland allmänheten och förorsakar mycket psykiskt lidande. Skammen 

kring hivsjukdomen är alltjämt tung, vilket gör att många drar sig för att ta ett hivtest, trots 

att vi idag har mycket bra behandling att erbjuda, säger Jukka Aminoff. 
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Riksf örb un det  N oa ks  Ark  sam lar  e tt  n ätv er k  a v  r e gi ona l t  v e rk samm a Noak s  Ar k - för e ni n gar  som  

er bj u de r  a kt iv i t et er  och s t öd i  o l ika  för me r  fö r  de n s om l eve r  me d hi v  e l le r  ä r  när s tå en d e.  Noa ks  

Ar k  a rb e tar  ock så  fö re by g ga nd e mot  h iv  oc h a n dra  s ex u el l t  öve rfö rd a  i nf ek t io ne r  oc h ge nom  

in forma t io n s -  oc h ut b i l d ni ng s in sa ts e r  v i l l  v i  b i d ra  t i l l  öka d k un sk a p  och  m ed ve te n he t  om h iv .  

F l er a  a v  Noak s  Ar k - fö re n i ng ar na  e rb ju d er  oc k så  h i v te st n in g m e d s na bb sva r .  www.noak sa rk .or g .   
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