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Ny rapport om hiv presenteras idag av Riksforbundet Noaks Ark:

Nya utmaningar kraver handling

Hiv ar fortfarande ett pagdende och allvarligt hot i manga delar av véarlden. |
Sverige far en till tva personer per dag diagnosen hiv, det vill sdga runt 450-500
personer per ar. Men morkersiffran, de som inte vet om att de har hiv, ar ungefar
10 procent, enligt Folkhdlsomyndigheten. Sverige ar ett foregangsland vad det
galler att behandla kdand hiv, men ar daremot ett av de samsta landerna i Europa
pa att hitta personer med hiv i ett tidigt skede. Nu star vi dessutom infér en ny
utmaning vad det géller en aldrande generation med hiv och de foljdsjukdomar
som kan félja sjukdomen.

Idag ar 40 procent av personer som lever med hiv 50 ar eller dldre. | takt med
hogre alder foljer ocksa risken for foljdsjukdomar. Ar 2030 kommer 84 procent av
de som lever med hiv ha minst en aldersrelaterad féljdsjukdom. Personer som
lever med hiv drabbas i storre utstrackning av hjart-karlsjukdom, cancer, diabetes
och osteoporos. Foljdsjukdomar kan orsakas av hivlakemedel, immunaktivering pa
grund av sjukdomen och/eller livsstilsval.

En annan utmaning for Sverige ar sena testare, det vill sdga de som inte testas och
diagnostiseras forran immunfdorsvaret blivit paverkat och personen har blivit sjuk:

- Sena testare ar inte unikt for oss, men det ar ett stort problem i Sverige.
Problemet ar att mortaliteten ligger hdogt i den har gruppen, 6ver 10
procents dodlighet. De utgdr ocksa en kélla till fortsatt smittspridning till
skillnad fran valbehandlade personer med hiv. Vi har féljt problemet under
manga ar och trots att vi har férsdkt att uppmaéarksamma det har det inte
skett nagon tydlig forbattring. Om vi sdnker garden och skar ner resurser
kommer hiv att sla tillbaka — det ar en slug fiende, sdger Anders
Sénnerborg, professor Karolinska Institutet, 6verlakare Karolinska
Universitetssjukhuset.

Idag finns fortfarande stor okunnighet och radsla bland befolkningen visar en SIFO -
undersokning kring svenskars attityder till vardagssituationer med hiv. Hela 60
procent av de som deltog i undersékningen tror inte att smittfri hiv existerar. Var
tredje person uppger att de inte skulle hjdlpa en person med hiv med forsta
hjalpen. Over 70 procent skulle inte tungkyssa en person med hiv.

Hivrapporten, kan laddas ner via www.noaksark.org, Rapporten presenteras vid ett
lunchseminarium kl. 11:30-13:30 mdndag den 25 september av Riksférbundet Noaks Ark,
Eriksbergsgatan 46 i Stockholm. Rapporten togs fram med stéd av Gilead Sciences. Fér mer
information, kontakta Bodil Sjéstrém bodil.sjostrém@noaksark.org eller 072-0085714.

Om Riksforbundet Noaks Ark

Riksforbundet Noaks Ark ar en hivorganisation som samlar ett natverk av regionalt verksamma
foreningar i Sverige. Foreningarna erbjuder aktiviteter och stod i olika former for den som lever
med hiv eller ar narstdende. Noaks Ark arbetar ocksa forebyggande mot hiv och andra sexuellt
overférda infektioner och genom informations- och utbildningsinsatser vill organisationen bidra
till 6kad kunskap och medvetenhet om hiv. Flera av Noaks Ark-foreningarna erbjuder ocksa

hivtestning med snabbsvar. For mer information, se gdarna www.noaksark.org.
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