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Ny rapport om hiv presenteras idag av Riksförbundet Noaks Ark : 
 

N ya utmani ngar  kräve r  hand l in g  
 

Hiv är fortfarande ett  pågående och al lvarl igt  hot i  många delar av världen. I  
Sverige får en t i l l  två personer per dag diagnosen hiv,  det vi l l  säga runt 450 -500 
personer per år.  Men mörkersiffran, de som inte vet om att de har hiv,  är ungefär 
10 procent,  enligt  Folkhälsomyndigheten. Sverige är ett  föregångsland vad det 
gäl ler att  behandla känd hiv,  men är däremot ett  av de sämsta länderna i  Europa 
på att  hitta personer med hiv i  ett  t id igt skede. Nu står vi  dessutom inför en ny 
utmaning vad det gäl ler en å ldrande generation med hiv och de följds jukdomar 
som kan följa s jukdomen.  
 

Idag är 40 procent av personer som lever med hiv 50 år e l ler äldre. I  takt med 
högre å lder föl jer också risken för föl jds jukdomar. År 2030 kommer 84 procent av 
de som lever med hiv ha minst  en åldersrelaterad föl jds jukdom. Personer som 
lever med hiv drabbas i  större utsträckning av hjärt -kär lsjukdom, cancer,  diabetes 
och osteoporos. Föl jds jukdomar kan orsakas av hivläkemedel,  immunakt ivering på 
grund av sjukdomen och/eller l ivsst i lsv al.   

En annan utmaning för Sverige är sena testare,  det vi l l  säga de som inte testas och 
diagnostiseras förrän immunförsvaret bl iv it  påverkat och personen har bl iv it  s juk:  

- Sena testare är inte unikt för oss,  men det är ett  stort problem i  Sverige. 
Problemet är att  mortal iteten l igger  högt i  den här gruppen, över 10 
procents dödl ighet.  De utgör också en käl la t i l l  fortsatt  smittspr idning t i l l  
ski l lnad från välbehandlade personer med hiv.  Vi  har fö l jt  problemet under 
många år och trots att  v i  har försökt att  uppmärksamma det har det inte 
skett någon tydl ig förbättring. Om vi  sänker garden och skär ner resurser 
kommer hiv att  s lå t i l lbaka –  det är en slug f iende,  säger Anders 
Sönnerborg, professor  Karolinska Inst itutet,  överläkare Karol inska 
Univers itetssjukhuset.  
 

Idag f inns fortfarande stor okunnighet och rädsla bland befolkningen visar en SIFO -
undersökning kring svenskars att ityder t i l l  vardagss ituat ioner med hiv.  Hela 60 
procent av de som deltog i  undersökningen tror inte att  smittfr i  h iv existerar.  Var 
tredje person uppger att  de inte skulle hjä lpa en person med hiv med första 
hjälpen. Över 70 procent skulle inte tungkyssa en person med hiv .  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Hiv ra ppo rt en ,  k an  l add as  ne r  v ia  www.n oak sa rk .o rg ,  Rapporten  presenteras  v id et t  

lunchseminar ium k l .  11:30 -13:30  måndag den 25  september  av  R iks förbundet  Noaks  Ark ,  

E r iksbergsgatan 46  i  S tockholm.  Rappo rte n  to gs  f ram  med  stö d  a v  G i lea d  Sc i en c es .  Fö r  m er  

in fo rmat i on ,  k onta kta  Bodi l  S j öst röm bodi l . s jost rö m @noa ksa rk .o rg  e l l er  07 2 -0 0857 14 .  

 
 

Om R ik sför bu n det  N oak s  Ark  
R ik sför b u nd et  No ak s  Ar k  ä r  e n h ivor ga n isa t io n  som s amla r  et t  nät ve rk  av  re g iona lt  ve rk sam ma 
före n in ga r  i  Sve r i g e.  Fö re ni n gar na  e r bj ud er  ak t i v i te te r  oc h stö d i  o l ika  för me r  för  d en  som  l ev er  
me d hiv  e l l e r  ä r  när s tåe n d e.  Noa ks  A rk  ar b eta r  ock s å  för e byg ga n d e mot  h iv  oc h a n dr a  s e x ue l l t  
överfö r da  in fe kt io n er  och  ge nom i nfor mat ion s -  och  ut bi l d ni ng s in sa ts e r  v i l l  o r ga ni sa t io ne n b id ra  
t i l l  ö ka d k u n ska p oc h me d vet e nh e t  om h iv .  F le ra  av  Noak s  A rk - fö re n i nga r na  er bj u de r  ock så  

h iv t es tn i ng  m ed  s na b bs va r .  För  me r  in form at ion,  s e  gä rn a  www. noak sa rk .or g .   
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