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Forvaltningsberattelse

Allmant om verksamheten

Riksforbundet Noaks Arks dvergripande mal ar att verka for en begransning av hivepidemin och dess féljder for enskilda och
for samhallet. Riksforbundet bidrar till férebyggandet av hiv och andra blodburna och sexuellt 6verférbara infektioner och
verkar for 6kat valbefinnande hos personer som lever med hiv och deras nédrstdende. Genom opinionsbildning vill vi 6ka
medvetenheten om hiv och lindra den sociala utsatthet som personer med hiv erfar.

Riksforbundet samlar ett natverk av regionalt verksamma medlemsféreningar i Sverige. De bedriver priméarpreventivt
hivarbete och erbjuder aktiviteter och stod i olika former fér den som lever med hiv eller ar narstaende. Riksforbundet arbetar
utifran ett helhetsperspektiv pa hiv och verkar for att kombinera volontara insatser med evidensbaserade preventiva och
stoédjande metoder.

| var vision har méanniskor goda kunskaper om hiv och spridningen har minskat. Det upplevs inte ldngre som skamligt att ha
hiv. Livskvaliteten for de som lever med hiv har férbattrats och de upplever ingen samhallelig stigmatisering utan bemots
med respekt ute i samhéllet och i kontakten med myndigheter. Halso- och sjukvarden har blivit battre i sitt bemdtande av
personer med hiv och p3 att diagnostisera hivinfektioner. Aven andra yrkesgrupper har blivit battre i sitt bemétande.

Riksforbundets primara uppgifter ligger pa det nationella planet och utgérs huvudsakligen av telefonradgivning, bevakning
och spridning av hivrelaterade forskningsron, rikstaickande kommunikations- och utbildningsinsatser, mediekommunikation
och paverkansarbete samt driften av den gemensamma hemsidan. Internt vill vi genom samordning, erfarenhetsutbyte samt
kompetens- och metodutveckling bidra till att Noaks Ark-rorelsen samfallt utgor ett effektivt instrument for genomférandet
av Sveriges nationella hivstrategi.

Visentliga hindelser coronaaret 2020

Bade riksférbundet Noaks Arks och dess medlemsforeningars verksamhet paverkades vasentligt genom spridningen av
viruset SARS-CoV-2 som kan leda till covid-19. Under arets forsta tva manader bedrevs verksamheten helt enligt plan men
fran och med mars fick aktiviteter anpassas i tilltagande omfattning till den pagdende coronaepidemin. Aktiviteter
digitaliserades och lyftes undan for undan till sociala medier.

Riksforbundet fortsatte att under hela 2020 f6lja internationell och nationell hivrelaterad forskning, bevakade media i fragan
och genom utbildning, filminspelningar och inslag i sociala medier bidrog till att nya ron fick spridning. Riksforbundets kansli
bevakade dagligen publiceringar om hiv. Av ett urval av drygt 10 000 inkomna notiser valdes det ut i snitt 15 notiser om dagen
av vilka 2-5 artiklar per dag publicerades i en newsfeed i sociala medier. Forbundet bevakade digitalt anordnade
hivkonferenser i Sverige och i varlden. Uppdaterad information fran konferensernas presentationer kom till anvandning i
informationsmaterial, digitala férelasningar, utbildningar, telefonradgivningen som erbjods dagligen till allmanheten samt
flera forskarintervjuer i form av podcastavsnitt.

Forbundet fortsatte att sarskilt bevaka och sprida psykosocialt inriktad hivforskning, ett perspektiv pa hiv som ligger Noaks
Ark speciellt varmt om hjartat. Vi holl oss kontinuerligt uppdaterade pa forskning for att informationen fran oss alltid ska vara
korrekt, aktuell och nyanserad. Men hiv handlar om mer dan medicinsk information. Kunskap far mening nar det satts i ett
sammanhang. Vi har anstrangt oss att lyfta fram de psykosociala, kulturella och samhallsetiska aspekter som hiv stéller oss
infor.

Utbrottet med coronaviruset utlste mycket oro hos personer som lever med hiv och deras narstdende. Manga utryckte
farhagor om att personer med hiv skulle I6pa hogre risk att smittas av coronaviruset och att utveckla allvarlig covidsjukdom.
Forbundet bevakade fragan noga och belyste den upprepat under aret med expertintervjuer, podcastavsnitt och blogginlagg.
Information och stéd erbjods ocksa genom telefonradgivningen som fran och med sommaren kompletterades med majlighet
att samtala med en specialistldkare i infektionssjukdomar med lang klinisk erfarenhet av hivbehandling.



Under arets forsta tva manader pagick forelasningsverksamheten enligt plan. Samarbetet med Karolinska Institutet i form av
en arlig hogskolepoanggivande utbildning “Hiv med individen i fokus ur ett globalt perspektiv” genomférdes dnda fram till
tentamen i Noaks Arks egna lokaler. Fran och med mars manad arrangerades foreldsningar i tilltagande omfattning digitalt.
Under 2020 hade férbundet sammanlagt 23 digitala utbildningstillfallen som samlade 1 025 deltagare fran héalso- och
sjukvarden, missbruksvarden, socialtjansten, dldreomsorgen och den humanitara sektorn. Noaks Ark fortsatte att ingad som
en fast komponent i flera sjukskoterskeutbildningar, i regel i delkurser i folkhadlsovetenskap.

54 000 exemplar av informationsmaterial och 10 000 kondomer distribuerades under 2020. Informationsmaterialet om hiv
pa sju olika sprak spreds huvudsakligen via Noaks Ark-féreningarna. Allt material togs fram i samarbete med
medlemsféreningarna. 40 % av materialet distribuerades i Stockholmsomradet, 20 % i Smaland och Halland och mellan 5 %
och 10 % i vardera Ostergétland, Norrland, Skane & Blekinge samt Vistra Gotaland. 10 % av materialet reserverades for
rikskansliets egna utbildningar och konferenser. Under aret fortsatte vi att distribuera en uppdaterad version av
“Hivrapporten”, med vilken vi ville ge bakgrund till och rikta uppmarksamhet pa de utmaningar vi ser att hiv staller samhallet
och individen infor i dag. Ett lattoverskadligt faktablad med statistiska uppgifter om hiv i Sverige och globalt anvandes i
samband med utbildningar och foreldsningar. Noaks Ark Direkts grafiska profil omarbetades i syfte att effektivare
kommunicera telefonradgivningen till epidemiologiskt relevanta malgrupper.

Under aret producerades och distribuerades det nya faktafoldrar om hiv pa svenska, engelska, franska, finska, farsi, dari och
somali. Den nya faktafoldern - som betonar att behandlad hiv inte 6verférs vid sexuellt umgange - seglade pa tre veckor upp
till att bli landets tionde mest bestdllda undervisningsmaterial bland larare i samhallskunskap via skolsajten utbudet.se.
Informationsfoldrarna pa svenska, engelska, franska och finska anpassades sprakligt till talsvar, spelades in och gjordes
tillgéngliga for allmanheten via Noaks Ark Direkts vaxel.

Under aret initierades ett nytt elektroniskt nyhetsbrev med aktuell information fran férbundskansliet. En kampanj i tidningen
QX som vander sig till MSM med tryckt och digital information om Noaks Ark Direkts service lanserades under tidig host och
pagar fram till midsommaren 2021. Hivinformation genom annonsering publicerades dven via Expressen och Aftonbladet.

Det ensidiga fokuset pa coronaepidemin paverkade samtalsvolymen i var rikstackande telefonradgivning Noaks Ark Direkt
som under aret mottog 524 forfragningar fran en orolig allmanhet, utbildningar samt halso- och sjukvarden. Omférdelning
av resurser inom hélso- och sjukvarden pa flera hall i landet paverkade ocksa verksamheten, da hanvisningar till hiv- och STI-
diagnostik forsvarades. Snittlangden pa samtalen var 20 minuter. Fragorna handlade bland annat om smittvagar, symtom,
hivtestning, hivbehandling och andra sexuellt éverférda och blodburna infektioner. Under sommaren erbjods tre dagar i
veckan samtal med specialistldkare i infektionssjukdomar i form av en STl-linje. Vid 112 tillfdllen kunde telefonradgivningen
formedla kontakt for STI- och hivdiagnostik hos Noaks Ark-féreningar eller hos héalso- och sjukvarden. Vid 44 tillfdllen
formedlades kontakt med Noaks Ark-féreningarnas psykosocialt stodjande eller hivtestningsverksamheter.

Riksforbundet fortsatte med ett opinionsbildande arbete i form av méten med beslutsfattare samt genom néatverk och
samarbeten med andra organisationer. Ett fortsatt fokus lades pa smittsamhet vid behandlad hiv. Under aret var
riksforbundets kansli massmedier behjdlpligt med faktagranskning av redaktionellt material, pressmeddelanden och
intervjuer. Tva pressmeddelanden, vilka fokuserade pa kopplingar mellan hiv- och coronapandemierna nadde 244
journalister. | samband med internationella aidsdagen verkade riksforbundet for att framja uppmarksamhet kring aidsdagen.
Aktiviteter genomfordes huvudsakligen regionalt av medlemsforeningarna. Riksférbundet ansvarade for rikstackande medie-
kommunikation och erbjod foreningarna hjalp i arbetet med lokala medier och med kampanj- och informationsmaterial. En
debattartikel om coronaepidemins paverkan pa hivarbetet publicerades i Dagens Medicin i samarbete med flera andra
organisationer. Riksforbundet samverkade ocksa aktivt med ett flertal andra organisationer i avsikt att satta fokus pa
informationsplikten i den svenska smittskyddslagstiftningen, vilket vi ocksa belyste genom ett sarskilt podcastavsnitt.

Riksforbundets kansli var ansvarig for Noaks Ark-foreningars gemensamma hemsida www.noaksark.org. Bortser man fran
besdken pa medlemsféreningarnas egna sidor 6kade antalet unika besdkare under 2020 med 13 % till 6ver 40 000. 90 % av
alla som besokte hemsidan var nya bestékare. Forutom indexsidan var en quiz med baskunskap om hiv, hivepidemins historia
samt information om preexpositionsprofylax (PrEP) de mest eftersdkta informationssidorna. Forbundskansliet arbetade
under aret kontinuerligt med kvalitetssakring och uppdatering av hemsidan. Forbundet arbetade under aret med att binda
hemsidan med andra sociala medier for 6kad effekt och med att arbeta fram strategier kring dessa.

Riksférbundet var engagerad i sociala medier i avsikt att 6ka medvetenheten om hiv/STl samt minska hivrelated social
utsatthet. Under aret publicerades 73 blogginlagg, vilka delades flitigt i sociala medier. Coronapandemin paverkade dven har;
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flera av blogginlaggen handlade om hiv och coronaviruset. Pa riksférbundets facebooksida publicerades 50 inldgg. En hivquiz
med hivinformation foljde landets pridefestivaler i sociala medier och nadde n&dstan 40000 personer. En
informationskampanj under European Testing Week och internationella aidsdagen nadde 6ver 40 000 individer.

Under aret producerade och publicerade forbundet 13 podcast-avsnitt. Dessa berérde amnen som risker vid samtidig hiv-
och coronainfektion och coronaepidemins inverkan pa insatser mot hiv i samhallet, informationsplikten om hiv i den svenska
smittskyddslagen och PrEP-behandling. Fyra av poddavsnitten spred uppdaterad hivinformation pa fyra olika sprak. Infor
arets digitala Pridefestivaler producerades det en informationsfilm i samarbete med Sensus, Svenska Kyrkan, Folkteatern
Gavleborg och Riksteatern. Ytterligare en informationsfilm inspelades i samband med Pride-arrangemang i Norra Norrland.

Riksforbundet verkade for ett utokat utbyte av kunskap och erfarenhet mellan Noaks Ark-féreningarna. Férutom tva stimmor
och férbundsstyrelsens regelbundna sammantraden anordnades kollegiala traffar med medlemsféreningars
verksamhetsansvariga och mellan ordféranden. Telefonradgivarna pa Noaks Ark Direkt stod till medlemsforeningarnas
forfogande i faktafragor. Med anledning av coronaviruset anordnades motena digitalt. Pa begaran deltog representanter fran
forbundet i regionala styrelsers sammantraden och arsméten och stéttade forbundskansliet medlemsféreningar i arbetet
med verksamhetsplanering, budgetering, bokforing och bokslut.

Riksforbundet deltog i Folkhdlsomyndighetens organisationsforum och verkade inom International Coalition of AIDS Service
Organisation, ICASO, genom dess europeiska gren, AIDS Action Europe. Forbundet representerade Noaks Ark och Sverige i
ett internationellt partnermdte som denna gang anordnades digitalt och samlade europeiska frivilligorganisationer kring
aktuella hiv- och coronafragor. Under aret vinnlade sig Riksforbundet Noaks Ark om att utveckla samarbetet med andra
organisationer som arbetar med hivfragor i Sverige. Harvid utgjorde smittfriheten vid behandlad hivinfektion och
informationsplikten i den svenska smittskyddslagstiftningen fokusomraden under aret.

Forbundsstyrelsens arbetsmiljoutskott samlades till fyra sammantraden under aret. Med anledning av coronaepidemin
vinnlade sig utskottet om att mojliggora for forbundets personal att i mojligaste man distansarbeta. En systematisk éversyn
av de anstalldas arbetsmilj6 initierades i slutet av aret.

Forbundsstyrelsens stadgerevisionsgrupp kom under aret med en slutrapport. Avsikten med stadgedversynen var att reglera
uppkomna praxis och att starka sambandet mellan organisationens forbunds- och foreningsverksamhet. Nyheter for att
starka de fortroendevaldas ansvar och inflytande i férbundet var forslagen om att valberedningsarbete skall utgd fran
nomineringar fran medlemsféreningarna och inférande av en fértroendemannarevisor utéver auktoriserade ordinarie och
vice revisorer.

Under aret anordnades det en ordinarie stamma och en extra inkallad stimma for stadgerevision. Forbundsstyrelsen
samlades till tolv sammantraden. Tretton funktiondrsmoéten samt tva planeringskonferenser med presidiet och
férbundskansliet anordnades.

Flerarsoversikt (tr

2020 2019 2018 2017 2016
Bidrag 4950 5405 4995 5177 5494
Resultat efter finansiella poster 384 157 -148 -160  -138
Soliditet 38,6 % 25,7 % 21,7 % 16,8 % 23,2 %

Forandringar i eget kapital

Balanserat  Arets Andamadls-
resultat  resultat bestimda medel
Belopp vid arets ingang 75814 157136 195 049
Disposition enligt féreningsstaimma 157136 -157 136
Utnyttjande av andamalsbestamda medel -35 000
Arets resultat 384 422
Belopp vid arets utgang 232950 384422 160 049



Resultatrakning

Belopp i kronor

Not 2020 2019
Intdkter
Gavor 132 889 9775
Bidrag 4 4950 000 5405 000
Nettoomsattning 3 17 000 53463
Ovriga intakter 95 487 359 826

5195376 5828 064

Kostnader
Ovriga externa kostnader 5 -2495 233 -2721654
Personalkostnader 6 -2188 661 -2772 967
Avskrivningar av materiella och immateriella
anlaggningstillgangar -125 950 -176 327
Rorelseresultat 385532 157 116
Finansiella poster
Réanteintdkter och liknande resultatposter 0 20
Réntekostnader och liknande resultatposter -1110 0
Arets resultat 384422 157 136
Balansrakning
Belopp i kronor

Not 2020-12-31 2019-12-31
TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar
Immateriella anléggningstillgéngar
Balanserade utgifter 7 0 125950
Summa anlaggningstillgangar 0 125950
Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 0 33463
Andra kortfristiga fordringar 0 107 130
Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter 176 650 201 846
Summa kortfristiga fordringar 176 650 342 439
Kassa och bank 1836 888 1187550
Summa omsattningstillgangar 2013538 1529989
SUMMA TILLGANGAR 2013538 1655939
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Andamalsbestimda medel 160 049 195 049
Balanserat resultat 232950 75814
Arets resultat 384 422 157136
Summa eget kapital 777 421 427 999
Kortfristiga skulder
Mottagna ej forbrukade bidrag 432775 432775
Leverantorsskulder 397 691 275993
Skatteskuld 5587 99574
Ovriga kortfristiga skulder 78 481 129 100
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 321583 290498
Summa kortfristiga skulder 1236117 1227940
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 2013538 1655939



Noter

Not 1 Redovisningsprinciper och vérderingsprinciper

Arsredovisningen har upprattats enligt Arsredovisningslagen (1995:1554) och Bokfaringsnamndens allmanna rad om arsredovisning och
koncernredovisning, K3 (2012:1).

Arsredovisningen &r upprattad i svenska kronor.

Tillgangar och skulder har vérderats till anskaffningsvarde om inte annat anges nedan. Fordringar har varderats till det lagsta av
anskaffningsvarde och det belopp varmed de berdknas inflyta.

Intdktsredovisning
Intakter har tagits upp till verkligt varde av vad som erhallits eller kommer att erhallas och redovisas i den omfattning det ar sannolikt att
de ekonomiska fordelarna kommer att tillgodogoras foreningen och intdkterna kan beraknas pa ett tillforlitligt satt.

Gavor

Intakter i form av gavor intdktsfors som huvudregel nar gavan sakrattsligt ar genomford. Gavor redovisas normalt enligt kontantprincipen.

Bidrag
Som bidrag raknas likvida medel som féreningen erhaller fran bidragsgivare som ar offentligrattsligt organ. Villkorade bidrag skuldfors till
dess att de utgifter som bidraget ska tacka uppkommer.

Immateriella och materiella anlaggningstillgangar

Immateriella och materiella anldggningstillgangar upptas till nettovarde av anskaffningsvarde och ackumulerade planenliga avskrivningar
samt korrigerat for eventuella upp- eller nedskrivningar. Avskrivningar pabérjas da tillgangen tas i bruk. Materiella anlaggningstillgangar
som ar av mindre varde enligt inkomstskattelagen (1999:1229) redovisas som kostnad vid forsta redovisningstillfallet.

Egenupparbetade immateriella anlaggningstillgangar ar redovisade enligt aktiveringsmodellen, vilken innebar att utgifter under
utvecklingsfasen aktiveras. Utgifter aktiveras endast under forutsattning att det bland annat ar sannolikt att tillgangen kommer att
generera framtida ekonomiska fordelar.

Avskrivningar baseras pa uppskattad nyttjandeperiod och sker enligt féljande:

Balanserade utgifter: 33 % av anskaffningsvardet.
Maskiner och inventarier: 20 % av anskaffningsvardet.

Not 2 Uppskattningar och bedémningar

Vid upprattande av arsredovisning enligt K3 kravs att antaganden gérs om framtiden och andra viktiga kallor till osdkerhet i uppskattningar
pa balansdagen, som innebér en betydande risk for en vasentlig justering av de redovisade vardena for tillgangar och skulder under
kommande rakenskapsar. Det gors dven bedomningar som har betydande effekt pa de redovisade beloppen i denna arsredovisning. De
uppskattningar och beddmningar som gors ses 6ver arligen och baseras pa tidigare erfarenheter men dven andra faktorer som anses vara
rimliga att beakta. De slutliga utfallen av uppskattningar och bedémningar kan komma att avvika fran nuvarande uppskattningar och
beddmningar och effekterna av andringarna av dessa redovisas i resultatrakningen under det rakenskapsar som andringen gors, samt
under framtida rakenskapsar om dndringen paverkar bade aktuellt och kommande rakenskapsar.

Foreningen aktiverar utvecklingsarbeten, vilka forutspas ha goda resultatgenereringar i framtiden. Aktiverade utvecklingsarbeten skrivs av
under 3 ar.

Not 3 Nettoomsiittning

2020 2019
Avser kurs- och aktivitetsintdkter 17 000 53463
Not 4 Bidrag

2020 2019
Folkhdlsomyndigheten, projekt 0 150000
Folkhdlsomyndigheten 4950000 5255000

4950000 5 405000



Not 5 Ovriga externa kostnader

Rorliga verksamhetskostnader
Lokalkostnader

Kontors- och administrations-
kostnader

Projektkostnader

Not 6 Personalkostnader

Medeltal anstallda

Léner, andra erséttningar och sociala avgifter:

Styrelse

Anstallda

Sociala kostnader

(varav pensionskostnader)

Not 7 Balanserade utgifter

Ingdende ackumulerade
anskaffningsvarden
Ink6p

Utgdende ackumulerade
anskaffningsvirden

Ingdende ackumulerade
avskrivningar
Avskrivningar

Utgaende ackumulerade
avskrivningar

Utgaende bokfort virde

2020 2019
1442315 1747702
477193 386742
575725 437140
0 150070
2495233 2721654
2020 2019

2,5 3,09
70000 79 000
1394162 1768078
637892 819618
(143 839) (200 771)
2020 2019
377846 377846
0 0
377846 377846
251896 75569
125950 176 327
377846 251896
0 125950



Slutord

Styrelsen vill tacka alla féreningar, deras medlemmar, volontérer och personal som gér Noaks Ark till vad det ar. Vi vill ocksa tacka
Folkhdlsomyndigheten, vars statliga hiv/STI-medel utgér grunden for riksférbundets verksamhetsfinansiering. Vi vill ocksa rikta ett varmt
tack till andra som bidragit till verksamheten saval finansiellt som genom frivilliga insatser och engagemang for den fraga som engagerat
oss i trettio ar: Att hindra och lindra verkningarna av det humana immunbristviruset hiv.

Vi 6verlamnar harmed styrelsens ekonomiska beréttelse till forbundsstimman och ser fram emot fortsatt utveckling kommande ar.
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