Program

22-23 oktober
ForumCiv, vaning 6,
Alsnogatan 7, Stockholm

Sexhalsokonferensen 2026

Hivstigma

2025 undertecknade Region Stockholm
Parisdeklarationen och forband sig darmed till
95-95-95-malen: att 95 % av personer som lever
med hiv ska ha diagnos, att 95 % av personer
med diagnos ska sta pa behandling, och att 95 %
av personer pa behandling ska ha omatbara
virusnivaer. Sverige har natt 95-95-95-malen,
men annu inte det fjarde 95-malet om god
livskvalitet for personer som lever med hiv och
minskat hivstigma.

Under den har konferensen satter vi darfor fokus
pa stigmats konsekvenser for individen,
hivpreventionen och samhallet, och hur vi
tillsammans kan eliminera hivstigma. Dag 1 har
ett bredare perspektiv med historisk bakgrund
och kunskapslage. Dag 2 ger plattform fér goda
exempel fran yrkesverksamma, och workshops i
olika vagar for att eliminera hivstigma.
Konferensen riktar sig till beslutsfattare och
yrkesverksamma inom vard och omsorg,
civilsamhalle och forvaltning, med intresse for
hivfragor och antidiskriminering.

Anmaél intresse via lanken eller
skanna QR- koden:
link.webropol.com/s/hivstigma2026
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Fér en vérld dar hiv inte begrénsar

STOCKHOLM



https://link.webropol.com/s/hivstigma2026

Att eliminer
fjarde 95-malet?
Desireé Ljungerantz, Folkhalsomyndigheten

10:00-10:45 Att vaxa upp i skuggan av en epidemi - bilden av hiv och
stigma hos en post-aidsgeneration av homo- och bisexuella
man i Sverige
Nicklas Dennermalm, Karolinska Institutet

11:00-12:00 Understanding and Addressing HIV Stigma - the Impact of
Stigma on the Entire Cascade of Care
Sarah E. Stutterheim, University of Maastricht

12:00-13:15 LUNCH

13:15-14:00 Panelsamtal: hivstigma och negativ sarbehandling av
personer som lever med hiv
Moderator Desireé Ljungerantz, Folkhalsomyndigheten

14:00-14:30 Fikapaus

14:30-15:15 Det nya forslaget till Smittskyddslag - fokus pa manskliga
rattigheter och kopplingen till stigma
Karin Laine, Posithiva Gruppen

15:30-16:00 Summering av dagen
RFSL Stockholm, Posithiva Gruppen, Noaks Ark Stockholm



Fredag 23 okt

08:00-09:00 Registrering & inpassering

09:00-09:45 Uppsokande testning och samverkan: en strategi for att oka
hivtestning och minska stigma
Lisa George-Svahn, Noaks Ark Stockholm

10:00-10:45 Mellan omatbart och outtalat - om hivstigma, sexuellt
valbefinnande och chemsex hos personer som lever med hiv

Daniel Enger och Emil Briones Ahlén, RFSL Stockholm

11:00-12:00 Att arbeta med religiosa ledare mot hivstigma
Povi Foly Lawson, Noaks Ark Mosaik

12:00-13:15 LUNCH

13:15-14:00 Workshops i parallella spar, session 1

Anmalan till Ivo eller

Att stédja individers
motstandskraft
och/eller stodja

Systematiskt arbete Interventioner for att
med hivstigma i sprida kunskap om
arbetsplatsens U=U och att bekdampa

avvikelse- rapporter

som metod fér
bearbetning av larande och att

internaliserat stigma

antidiskriminerings- hivstigma hos
plan allmanheten eller
specifika grupper

motverka negativ
sarbehandling

14:00-14:30 Fikapaus

14:30-15:15 Workshops i parallella spar, session 2

Anmalan till Ivo eller
avvikelse- rapporter
som metod for

Systematiskt arbete Interventioner for att Att stodja individers
med hivstigma i sprida kunskap om motstandskraft
arbetsplatsens U=U och att bekdmpa och/eller stédja
larande och att

antidiskriminerings- hivstigma hos bearbetning av
plan allmanheten eller internaliserat stigma
specifika grupper

motverka negativ
sarbehandling

15:15-15:45 Atersamling och avrapportering



Lisa George-Svahn ar specialistsjukskoterska inom
infektionssjukdomar och har arbetat med hivi 15 ar.
Hon arbetar inom primarvarden, och hos Noaks Ark
Stockholm leder hon projektet Framtidens
hivtestmottagning.

Nicklas Dennermalm har en lang bakgrund inom
fragor som rér SRHR och hiv med sarskilt fokus pa
homo- och bisexuella man och transpersoner. 2025
disputerade han vid Stockholms universitet med en
avhandling om unga personers forhallningssatt till
legala och illegala substanser. Han ar utredare vid
Folkhalsomyndigheten.

Povi Foly Lawson ar verksamhetschef pa Noaks Ark
Mosaik. | sitt arbete leder hon insatser som stéarker
hélsa, inkludering och stod fér manniskor som berérs
iv och andra fragor kopplade till sexuell halsa,

h social sarbarhet.
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