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I kampen mot hiv lämnas ingen utanför. 
Tillsammans bygger vi ett samhälle där alla räknas.
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Noaks Ark Mosaiks arbete har inte bara handlat
om att tala om hiv och AIDS som ett medicinskt
tillstånd, utan också för att belysa de mänskliga
historierna och erfarenheterna bakom varje
siffra och statistik. Kampen mot hiv är inte bara
en kamp mot en infektion, det är en kamp för
mänsklighet, hälsa, värdighet, inkludering och
hopp.

Forskning om hiv fortsätter att göra enorma
framsteg inom behandling och prevention men
stigmatiseringen och tystnaden kring sjukdomen
är fortsatt förödande. Många av er här har känt
vikten av denna tystnad, rädslan för att bli
dömda och isolerade. Vi vet att attityder och
okunskap kan skada lika mycket som infektionen
i sig. Därför är vi här tillsammans, för att visa att
ingen ska behöva bära den här bördan ensam.
På Noaks Ark Mosaik i Malmö arbetar vi för att
skapa en fristad – en plats där alla ska känna sig
sedda, hörda och accepterade, en plats där
ingen fråga är för svår och inget steg för litet.

Att leva med hiv idag innebär fortfarande
utmaningar, men det innebär också att man
varje dag ska bevisa att livet är värdefullt och fullt
av möjligheter. Våra stödgrupper, samtal och
aktiviteter är till för att skapa gemenskap och för
att ni ska veta att ni har stöd bakom varje steg.

Styrelsen vill uppmana politiker och
beslutsfattare att fortsätta arbeta för att alla i
samhället ska få tillgång till den vård, de resurser
och den förståelse de förtjänar.

Låt oss tillsammans fortsätta kampen mot hiv
och AIDS. Låt oss sprida kunskap, bryta stigman
och stödja varandra. För i slutändan handlar det
om mer än bara en infektion, det handlar om
mänsklig värdighet och rätten till ett hälsosamt,
fullt liv. Det krävs att vi tillsammans lyfter blicken
och ser den människa som finns framför oss,
inte den stämpel som samhället satt på henne.
Tillsammans bryter vi tystnaden, vi kämpar för
kunskap, förståelse och kärlek.

Så låt påminna oss om vikten av att aldrig ge
upp. Varje steg vi tar tillsammans närmar vi oss
en värld fri från stigma, en värld fylld av hopp.
Stort tack för ert engagemang och för ert mod.

Tillsammans är vi starka. 
Tillsammans är vi Noaks Ark.

Kampen är inte över och för att lyckas krävs det fortsatt handling. När vi hyllar de framsteg som gjorts,
ska vi samtidigt påminna oss om det arbete som återstår. Under 2024 har Noaks Ark Mosaiks bedrivit
flera väsentliga händelser med stöd av våra bidragsgivare, engagerad personal, styrelse och
volontärer. 

Per Svensson
Styrelseordförande
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Noaks Ark Mosaik är en ideell organisation som
grundades med syfte att bidra till att begränsa
spridningen av hiv och andra sexuellt
överförbara infektioner (STI) samt öka
välbefinnandet hos personer som lever med hiv
och deras närstående. 

Noaks Ark Mosaiks verksamhet grundar sig på
föreningens stadgar och omfattar information,
hivtest med snabbsvar, stöd, utbildning och
attitydpåverkan. Föreningen är lokalföreningen
till Riksförbundet Noaks Ark och skall alltid
prioritera målgruppens behov som grund för
verksamheten. .

Utgångspunkten i vårt arbete är den enskilda
individens specifika behov och livssituation.

Alla är välkomna till Noaks Ark, men vi har
speciellt fokus på att nå ut till personer med
migrantbakgrund och människor som befinner
sig i utsatta livssituationer. Vårt
upptagningsområde är Malmö och Blekinge. 

Vårt arbete utgår från ett intersektionellt
perspektiv och innefattar faktorer såsom
migration, kön och sexualitet för att motverka
ojämlikheter, marginalisering och ökad sexuell
riskutsatthet.

Noaks Ark Mosaiks arbete sker enligt en modell
som binder samman information och utbildning,
stöd till hivpositiva och närstående, hiv-testning
samt påverkansarbete.



RIKSFÖRBUNDET NOAKS ARK

Riksförbundet Noaks Ark grundades 2010.
Under 2025 hade Riksförbundet sex registrerade
lokalföreningar runt om i Sverige. Knutet till
förbundet finns ett kansli med ansvar för
rikstäckande verksamhet, samordning, utveckling
och utbildning.

Tillsammans med riksförbundet och övriga
lokalföreningar har vi under året haft
gemensamma möten för samverkan och
erfarenhetsutbyte, bland annat en planeringsdag
i Stockholm med verksamhetsansvariga.

Under planeringsdagen var det bland annat en
extern föreläsning om hur vi engagerar
volontärer i respektive verksamhet.
Förväntningar från lokalföreningarna gentemot
RNA skickades till den nationella styrelsen.

Noaks Ark Mosaiks ombud till Riksförbundets
årsstämma 2024 var Judith Högström, Oscar
Bolanos och Jean Paul Ruhinda.

RIKSFÖRBUNDET
NOAKS ARK

Noaks Ark
Mosaik

Noaks Ark 
Stockholm

Noaks Ark 
Småland 
& Halland

Noaks Ark
Östergötland

Noaks Ark
Göteborg &

Västra Götaland

Noaks Ark 
Norra Norrland
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

Noaks Ark Mosaik erbjuder medlemskap till alla som vill, oavsett hivstatus. Som medlem har man
rösträtt på årsmötet och kan därmed påverka verksamhetens inriktning. Medlemsavgiften är 50
kronor, och vid årets slut hade föreningen 55 medlemmar. Det är dock inget krav att vara medlem för
att delta i våra aktiviteter, som alltid är kostnadsfria. Alla i vår målgrupp är välkomna, och majoriteten
av våra deltagare är inte medlemmar. Under 2025 hade vi över 1 600 besökare.

Ordförande
Vice Ordförande
Ledamot
Ledamot
Ledamot

Per Svensson
Anna-Karin Maletka
Laurent Lawson 
Nadja Sand
Amina Knutsson

Styrelsens sammansättning efter 
årsmötet 2025 har varit:

Magnus Persson valdes till revisor för ett år.
Magnus Persson, auktoriserad Revisor från
Revisionsbyrå Jorevisst AB. Charles Massaquoi
valdes till internrevisor. 

Till valberedning inför 2025 årsmöte utsågs
Judith Högström (sammankallande), Polytimi
Kaperoni. Årsmötet valde likaså tre ombud till
Riksförbundet Noaks Arks förbundsstämma
2025: Judith Högström, Nadja Sand och Polytimi
Kaperoni. 

Noaks Arks övergripande mål är att verka för en
begränsning av hivepidemin,  dess konsekvenser
för enskilda och för samhället i stort. 

Styrelsen har under året genomfört 7
protokollförda styrelsemöten utöver årsmöte
och konstituerande mötet. Föreningens
bokföring har under 2025 skötts av
redovisningsföretaget 3XNYMAN AB i Malmö.

Föreningen valde Per Svensson och Laurent
Lawson till ledamot respektive ersättare i
Riksförbundet Noaks Arks styrelse.

Styrelsens uppgifter har under 2025 innefattat
bland annat planering och uppföljning av
verksamheten utifrån de mål och
grundförutsättningar som budget och
verksamhetsplan tillåtit. Vissa frågor har
delegerats till verksamhetschefen enligt en
delegationsordning.

Styrelsen har under 2025 haft ansvar för och bl.a. arbetat med 

Representation av Noaks Ark Mosaik i Riksförbundet Noaks Ark
Representation av Noaks Ark Mosaik i utåtriktade aktiviteter
Volontära insatser i det dagliga arbetet
Verksamhetsplanering och uppföljning
Styrelsemöten och förvaltning
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EKONOMI

Föreningen var under verksamhetsåret 2025
huvudsakligen finansierad med statliga medel
förmedlade genom Folkhälsomyndigheten för
insatser mot hiv/aids och vissa andra
smittsamma sjukdomar. 

Vi sökte även medel från externa bidragsgivare
med syfte att utveckla föreningen; utöka
testningen och kunna arbeta än mer kvalitativt
med behovsanpassat socialt stöd och aktiviteter
till målgruppen. Se tabell för vilka medel som
blivit beviljade.

Folkhälsomyndigheten
71%

Svenska Institutet
7.5%

Malmö stad - ASF
7%

CORE EU4H
5.5%

MI Health - AAF
2.3%

Intäkter 2025 Belopp i SEK

Folkhälsomyndigheten 3 800 000

Svenska Institutet - Sep 2025 - Juni 2026 400 000

Malmö Stad 375 000

CORE EU4H 295 733

Anställningsstöd, Arbetsförmedlingen 260 224

MI Health - Africa Advocacy Foundation 124 902

Andra bidrag - Stiftelser 80 000

Övriga intäkter 16 627

Medlemsavgifter 2 750

Totalt 5 355 235
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PERSONAL
Verksamheten har under 2025 fortsatt att utvecklas och växa. Därav har vi blivit en större
personalgrupp. Tillsammans med verksamhetschefen var vi vid årets slut 8 anställda som delade på
6,8 heltidstjänster, varav två personer anställda med lönebidrag samt ytterligare en person som
arbetstränade på deltid. 

Verksamhetschefen leder det operativa arbetet
och ansvarar även för budget,
verksamhetsplanering, personalfrågor och
arbetsmiljö. Rollen innebär dessutom ett nära
samarbete med både deltagare och övriga delar
av verksamheten. Föreningens övriga anställda
arbetar med verksamhetens strategiska och
operativa arbete och leder våra olika projekt. 

I rekryteringsprocessen vid nyanställningar har vi
prioriterat relevant erfarenhet, kompetens,
mångfald och givet våra målgrupper också
språkkompetens. 

Povi 
Foly Lawson

Abimbola 
Ajomale

Verksamhetschef Community 
Health Specialist/
Projektledare 

Josefina
Lundstedt 

Samordnare 
Stödverksamhet 

Denis 
Kolasinac

Informatör & 
Community 
Ansvarig

Aneta 
Bryl 

Kontors assistent

Mikaela 
Berg Sonesson

Verksamhets-
utvecklare 

Ibado 
Elmi

Projektledare 

Piotr 
Bogusz-Bolanos 

Pedagogiskt stöd &
aktivitetsledare

Angelika
Karlsson

Stöd för Individ
och Familj
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NOAKS ARK MOSAIKS MÅL
Föreningens verksamhet grundar sig på
föreningens stadgar och omfattar psykosocialt
stöd, kunskapsspridning, påverkansarbete och
testverksamhet. 

Alla områden samverkar för att stärka
uppfyllelsen av föreningens långsiktiga mål.
 Behov som identifieras inom en del av
verksamheten kan lyftas vidare och utvecklas i en
annan, vilket skapar en flexibel och
sammanhållen struktur.

Oavsett vilken ingång personen har i föreningens
verksamhet eller tillhörighet till målgruppen ska
tillgång till relevant service och stöd finnas. 

Noaks Ark Mosaik har som övergripande mål att
öka tillgång och tillgänglighet till god sexuell hälsa
för alla. För att uppnå detta jobbar vi utifrån 5
uppsatta delmål.

NOAKS ARK MOSAIKS ÖVERGRIPANDE MÅL 
Öka tillgång och tillgänglighet till god sexuell hälsa för alla. 

NOAKS ARK MOSAIKS 5 DELMÅL

1 LEDNING/STYRNING
Säkerställd kvalitet på intern ledning, administration, kunskap, styrning av
verksamheten samt regionalt nätverkande.

STÖD OCH RÅDGIVNING
Kvalitativt målgruppsanpassat psykosocialt stöd och rådgivning till personer
som lever med hiv och anhöriga i Skåne, Blekinge och övriga Sverige.2
TESTNING
Ökad tillgänglighet på professionellt test med snabbt svar och motiverande
samtal.3
KUNSKAP/RÅDGIVNING: 
Kvalitativ målgruppsanpassad informations- och utbildningsinsatser når
migranter/nyanlända i Skåne och bidrar till att förebygga spridning av hiv/STI.4
PSYKISK HÄLSA
Stärka förutsättningar för målgruppen att bryta isolering, öka delaktighet och
främja sin psykiska hälsa.5
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8000 1600 49 970
PERSONER NÅDDA GENOM

UPPSÖKANDE ARBETE
BESÖK I ÖPPEN
VERKSAMHET

VECKOR ÖPPET UNDER ÅRET
SFI‑ELEVER SOM DELTOG I

FÖRELÄSNINGAR

510 37 5 16
DELTAGARE PÅ SOCIALA

TRÄFFAR
FREDAGSMIDDAGAR

ARRANGERADE
LÖRDAGSMIDDAGAR

ARRANGERADE
SOCIALA AKTIVITETER

GENOMFÖRDA

313 485 175 310
DELTAGARE I SOCIALA

AKTIVITETER
HIV‑TESTNINGAR
GENOMFÖRDA

OUTREACH‑TESTNINGAR I
SKÅNE OCH BLEKINGE

BESÖKARE I
TESTMOTTAGNINGEN

81 51 50 35
STÖDKONTAKTER 

UNDER ÅRET
PERSONER SOM LEVER 

MED HIV OCH FÅTT STÖD
HEMBESÖK

 GENOMFÖRDA
MEDFÖLJNINGAR TILL

MYNDIGHETER OCH VÅRD

NOAKS ARK MOSAIK I SIFFROR



NOAKS ARK MOSAIKS VERKSAMHET 2025
Under 2025 har Noaks Ark Mosaik fortsatt att bedriva en öppen verksamhet som är ett väl
fungerande och uppskattat koncept för våra målgrupper. Den öppna verksamheten innebär att
personer i vår målgrupp som är i behov av stöd, gemenskap och sällskap kan besöka våra lokaler
under ordinarie öppettider utan föranmälan.

Verksamheten har haft öppet 49 veckor under
året. Måndag–fredag, med utökade öppettider för
drop-in-testning på torsdagar kl. 15–18 samt
aktivitetsdagar vissa vardagar, lördagar och
söndagar.

Detta har skapat god tillgänglighet även för
personer som av olika skäl har svårt att delta
dagtid under vardagar.

Under året har föreningen fortsatt att erbjuda en
kvalitativ, trygg och professionell verksamhet inom
hiv/STI och sexuell hälsa för personer med
migrantbakgrund samt andra personer i behov av
stöd som bor i Skåne och Blekinge.

Vi har även fortsatt vårt outreach och utåtriktade
arbete för att sprida kunskap om hiv, förebygga
spridning av hiv och andra STI:er samt motverka
stigma, tabu och diskriminering. Samarbeten med
både internationella, nationella och lokala aktörer
som möter våra prioriterade målgrupper har varit
en viktig del av arbetet under året.

Vid ett stort antal outreach-tillfällen har vi även
erbjudit snabbtest av hiv, Hepatit B, Hepatit C och
Syfilis. 

Öppet 49 veckor
sammanlagt

UNDER 2025 HADE VI

49
besökare i våra

lokaler

1600
besökare i vår

testmottagning

310
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ÖPPEN VERKSAMHET OCH INDIVIDUELLT STÖD

Under året genomfördes omkring 50 hembesök
runt om i Skåne och cirka 35 medföljningar till
myndighetsmöten och vårdbesök, exempelvis
inom sjukvård, socialtjänst, Arbetsförmedlingen
och andra samhällsinstanser. Att ha med sig en
trygg person i dessa sammanhang minskar
stress och skapar en ökad känsla av säkerhet för
deltagarna.

Det stigma och den okunskap kring hiv som
fortfarande förekommer i samhället gör att
många känner osäkerhet inför hur de kommer
att bli bemötta. Därför är medföljningarna ett
viktigt stöd. Personalen kan ge korrekt
information om hiv och smittvägar, tydliggöra
deltagarens behov, säkerställa att hen blir
förstådd och bidra till en mer jämlik, stigmafri
och trygg kontakt med olika samhällsaktörer.

Under 2025 har vi även fortsatt att möta
personer som inte lever med hiv men som har
migrationsbakgrund, lever i utsatthet, tillhör
riskgrupper och/eller är anhöriga till personer
som lever med hiv.

HBTQIA+‑gruppen finns också representerad
bland våra deltagare, och vårt stöd anpassas
alltid efter varje persons unika behov.

Under 2025 har Noaks Ark Mosaik bedrivit
öppen verksamhet under i princip alla helgfria
vardagar och därigenom erbjudit ett
lättillgängligt stöd till målgruppen. Besökare har
kunnat få individuellt anpassad rådgivning i
frågor som rör sexuell och reproduktiv hälsa,
hiv/STI, smittvägar, riskbeteenden och säkrare
sex.

Föreningens socionom har samordnat och
genomfört individbaserade insatser, och i
genomsnitt har omkring fem deltagare per vecka
fått stöd. Insatserna har varit av social, praktisk
och psykosocial karaktär.

Under året har behovet av psykosocialt stöd
varit stort. Dessa insatser är avgörande för att
deltagarna ska känna trygghet i sin etablering i
samhället och kunna leva med sin hivinfektion
utan rädsla för stigma, utanförskap eller
isolering.

Under 2025 har föreningen haft:

Den psykosociala verksamheten fortsätter att utgöra kärnan i Noaks Ark Mosaiks arbete. Stor omsorg
läggs vid det första mötet med varje besökare, med målet att möta individen utifrån den situation och
de förutsättningar hen har just då. Stödet formas alltid individuellt och utgår från varje persons
specifika behov och livsvillkor.

Stödkontakter

81

Lever med hiv

51
Närstående

30

Varav barn/
ungdomar

10
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SOCIALA AKTIVITETER OCH SPRÅKSTÖD

Under veckodagarna har vi fortsatt stödja
deltagare i studier och språkfärdigheter.
Besökare får hjälp med grundläggande
svenska men också med att öka kunskaperna
om hiv. 

Förutom vår socionom så stöttar vår
verksamhetschef individer i olika ärenden och
även vår SFI-projektledare och vår pedagog
arbetar mycket ute i den öppna verksamheten
och välkomnar och samtalar med deltagare.
Noaks Arks Mosaiks ordförande hjälper också
verksamheten i det praktiska arbetet med
inköp och körningar. 

Vi har fortsatt att ha öppna sociala träffar på
fredagseftermiddagar, under hela året, där vi
lagat middag, umgåtts och ätit tillsammans.
Totalt deltog 510 personer.

Under året testade vi att ha sociala träffar en
lördag i månaden för att nå personer som inte
har möjlighet att komma på fredagar.
Utvärderingen visade dock att intresset var
betydligt större för fredagsmiddagar, varför
fokus fortsatt ligger där.

De gemensamma måltiderna skapar
gemenskap, trygghet och ett naturligt
sammanhang för relationsbyggande och
samtal. Efter middagarna har vi exempelvis
haft kreativa och sociala aktiviteter. 

Sociala aktiviteter är ett viktigt komplement till det individuella stödet och spelar en
central roll i arbetet mot ofrivillig ensamhet och social isolering.

UNDER 2025 HAR VI ARRANGERAT

Deltagare

310
Fredagsmiddagar

37
Lördagsmiddagar

5
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SOCIALA AKTIVITETER 2025

HÖGTIDER OCH FIRANDE
MAT, GEMENSKAP OCH
UTOMHUSAKTIVITETER SPORT OCH RÖRELSE

Midsommarfirande
Påsk- och Eidfirande

Halloweenfirande
Julfirande

Strand‑picknick
Grillning

Hallongården

Skridskor
Bowling

Extreme Zone

KULTUR, NÖJE 
OCH SOCIAL SAMVARO

HÄLSA OCH VÄLBEFINNANDE UTFLYKTER OCH FAMILJEAKTIVITETER

Karaoke
Filmkväll

Må‑bra‑dag (spa)
MediYoga

Tosselilla

AKTIVITETER VI GJORT UNDER 2025

313
232

Vuxna
74.1%

Barn/Ungdomar
25.9%

Det relativt höga deltagarantalet per tillfälle visar
på ett stort intresse för verksamhetens
aktiviteter och bekräftar vikten av att erbjuda
sociala och hälsofrämjande sammanhang som
skapar gemenskap, delaktighet och möten som
är meningsfulla för målgruppen.

De sociala aktiviteterna ser vi vara viktiga inslag
av avbrott i vardagen för våra deltagare.
Förutom att ha roligt och trivsamt i stunden har
flera deltagare uttryckt att aktiviteterna bidrar till
en ökad livskvalitet och minskar den ofrivilliga
ensamheten.

Under året har Noaks Ark Mosaik genomfört 16 aktiviteter med sammanlagt 313 deltagare. Av dessa
var 81 barn och 232 vuxna, vilket visar på ett brett deltagande från både familjer och enskilda vuxna. I
genomsnitt deltog cirka 20 personer per aktivitet. 

81

18



AKTIVITETER FÖR FAMILJER, BARN OCH UNGDOMAR

Aktiviteterna har haft stor betydelse för både
barn och föräldrar. För barnen har de skapat
utrymme för lek, rörelse, gemenskap och nya
upplevelser tillsammans med andra i liknande
livssituationer. För föräldrarna har aktiviteterna
inneburit värdefulla tillfällen att umgås med sina
barn i positiva sammanhang, stärka relationerna
inom familjen och bygga nätverk med andra
föräldrar.

Sammantaget bidrar familje‑ och
barnaktiviteterna till att bryta social isolering,
stärka självkänslan och skapa minnen som kan
få långsiktig betydelse för deltagarnas
välmående och utveckling. Verksamheten
strävar efter att, i största möjliga mån, utgå från
barnens och ungdomarnas önskemål vid
planeringen för att säkerställa delaktighet och
engagemang.

Familje‑ och barnaktiviteter har fortsatt att vara en central del av verksamheten under 2025. Många
av de familjer vi möter har begränsade ekonomiska resurser och få möjligheter att själva erbjuda sina
barn fritidsaktiviteter eller utflykter. Genom våra insatser får barn och unga ta del av upplevelser som
annars riskerar att utebli.
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HÖGTIDER OCH SKOLLOVSAKTIVITETER

Firandet av högtider som påsk, Eid, midsommar,
halloween och jul har varit viktiga inslag i
verksamheten och har bidragit till gemenskap,
glädje och en stärkt känsla av tillhörighet. För
många i målgruppen kan högtider annars
förstärka känslor av ensamhet, särskilt för dem
som saknar möjlighet att fira tillsammans med
familj eller släkt. 

Genom att uppmärksamma olika traditioner och
kulturella uttryck strävar vi efter att skapa en
inkluderande miljö där alla deltagare känner sig
välkomna och sedda.

Under skolloven har särskilda aktiviteter
arrangerats för barn, ungdomar och familjer,
med syftet att erbjuda meningsfulla och roliga
aktiviteter i en trygg miljö.

Aktiviteterna har gett barn och unga möjlighet till
gemenskap, rörelse och nya upplevelser som de
annars inte alltid har tillgång till.
Skollovsaktiviteterna har därmed bidragit till att
bryta social isolering, stärka relationer inom
familjer och skapa positiva minnen som kan ha
långsiktig betydelse för deltagarnas
välbefinnande.

Vi har bland annat varit och hoppat och klättrat
på Extreme Zone, badat på stranden och haft
väldigt roligt på Tosselilla!
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HÄLSOFRÄMJANDE ARBETE

Många i målgruppen lever med långvarig stress,
oro, ensamhet och psykisk belastning kopplat till
exempelvis migrationsprocesser, social utsatthet
eller att leva med en kronisk sjukdom. 

Genom att erbjuda strukturerade, tillgängliga
och kravlösa hälsoaktiviteter skapar
verksamheten utrymme för återhämtning,
gemenskap och ökat välbefinnande i en ofta
pressad vardag.

Aktiviteterna har haft som mål att kombinera
rörelse, naturupplevelser och social samvaro
med inslag av avslappning och reflektion. 

Som en central del av Noaks Ark Mosaiks verksamhet har det hälsofrämjande arbetet under 2025
haft ett tydligt fokus på att stärka både den psykiska och fysiska hälsan hos våra deltagare. 

MediYoga och spa-dagen har särskilt bidragit till
att ge deltagarna verktyg för återhämtning,
stresshantering, och kroppskännedom, medan
övriga aktiviteter har uppmuntrat till fysisk
aktivitet och gemenskap på ett lustfyllt och
inkluderande sätt.

En särskilt uppskattad insats var må-bra-dagen
med spa, som genomfördes exklusivt för
personer som lever med hiv. Dagen erbjöd en
trygg och avskild miljö där deltagarna kunde
fokusera på egenomsorg, vila och samtal med
andra i liknande situation. Detta blev för många
ett sällsynt tillfälle att prioritera sin hälsa och
känna sig omhändertagna.
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UTBILDNINGAR OCH FÖRELÄSNINGAR

På Noaks Arks Mosaik tillhandahåller vi utbildningar och föreläsningar om SRHR med fokus på hiv och
andra STI:er samt om ämnen som stigma, prevention, vård och våld i nära relationer. Att bidra till
kunskapsutjämning är en viktig del i vårt arbete. Vi riktar oss brett och utformar utbildningsprogram
utefter behov och deltagare. Vi vänder oss såväl till yrkesverksamma som till studenter, andra
föreningar, religiösa ledare och politiker.

Deltagare Föreläsning Mottagare

970 SRHR/hiv SFI

400 Integrerad testning Infect@LU

200 Hiv o Tro Nordic Health Conference, Göteborg

120 Sexuell hälsa: fokus hiv Kuntpunkten Föreningen Rosengård

24 Hiv basic training Peers och Volontärer

20 Sexuell hälsa: fokus hiv Mötesplats Otto

20 Hiv-utbildning Religösa ledare

Föreläsningstillfällen under 2025 
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VÅRA FÖRELÄSNINGAR I SFI-KLASSER

970 38 15 15

Deltagare Tillfällen Kommuner Skolor

I SFI-klasserna föreläser vi om sexuell och
reproduktiv hälsa och rättigheter (SRHR), med
särskilt fokus på hiv samt andra sexuellt
överförbara infektioner. Vi lyfter även frågor som
rör stigma och tabu, liksom våld i nära
relationer. Utbildningarna genomförs i två delar,
där varje klass besöks vid två tillfällen. Detta
upplägg har visat sig fungera mycket väl och är
uppskattat av både elever och skolpersonal.
Återkommande blir vi inbjudna till nya terminer
på skolor vi tidigare besökt, för att möta nya
elevgrupper.

Under 2025 har vi med god marginal uppfyllt
vårt mål om att nå minst 600 SFI-elever. Totalt
genomfördes 38 föreläsningar på 15 SFI-skolor i
15 kommuner, vilket resulterade i att cirka 970
elever tog del av insatserna.

Tillgång till kunskap är en avgörande förutsättning för god hälsa, delaktighet och egenmakt. För
personer som är nya i Sverige kan strukturerad och tillgänglig information om hälsa, rättigheter och
relationer spela en särskilt viktig roll. Under 2025 har Noaks Ark Mosaik därför fortsatt sitt långsiktiga
arbete med informations- och utbildningsinsatser inom SFI.

Föreläsningarna genomfördes i både större och
mindre kommuner i Skåne, däribland Malmö,
Ystad, Simrishamn, Landskrona, Åstorp, Bjuv och
Örkelljunga, samt i Blekinge, Sölvesborg och
Karlskrona.

Vi är mycket glada och stolta över att kunna
bidra till att personer som är nya i Sverige, både
på mindre orter och i större städer, får tillgång
till kunskap om hiv, sexuell och reproduktiv hälsa
samt sina rättigheter. Arbetet bidrar till ökad
trygghet, delaktighet och jämlik hälsa. Vi ser fram
emot att under kommande år fortsätta utveckla
insatsen och nå ut till ännu fler platser.

“Vi skulle vilja tacka för er föreläsning hos oss
förra veckan. Den kändes väldigt relevant och
värdefull, ni gör ett viktigt jobb! Vi hoppas att vi
kan boka er även nästa år.” 
SFI-lärare

SFI-föreläsningar 2025
Skåne & Blekinge
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HIV-TESTNING

Migrantbakgrund
55%

Andra grupper
33.9%

MSM
11.2%

Under 2025 har vi fortsatt vår satsning på att göra hiv‑testning mer tillgänglig och trygg för alla som
vill testa sig. Totalt genomfördes 485 hiv‑testningar under året, vilket tydligt visar på behovet av
lättillgängliga testmöjligheter.

Ett test är mer än ett provsvar, det är en
möjlighet för individen att få kunskap om sin
hälsa och stöd i att fatta informerade beslut.

Testningen sker genom ett enkelt stick i fingret
och resultatet ges inom några minuter. Den
snabba processen kombineras alltid med en
trygg miljö, information om hiv, rådgivning kring
risker och psykosocialt stöd vid behov. På så sätt
får varje person både ett snabbt svar och
möjlighet att samtala med kvalificerad personal
om frågor, oro eller funderingar, vilket stärker
tryggheten i frågor som rör sexuell hälsa.

Testningen sker genom ett enkelt stick i fingret
och resultatet ges inom några minuter. Den
snabba processen kombineras alltid med en
trygg miljö, information om hiv, rådgivning kring
risker och psykosocialt stöd vid behov. På så sätt
får varje person både ett snabbt svar och
möjlighet att samtala med kvalificerad personal
om frågor, oro eller funderingar, vilket stärker
tryggheten i frågor som rör sexuell hälsa.

Under 2025 har testmottagningen varit öppen
för drop‑in på torsdagseftermiddagar, med
möjlighet att boka tider övriga vardagar.

Tider bokas enkelt via vår hemsida
www.noaksark.org/mosaik 

485

54

266

165

TOTALT ANTAL HIVTEST 2025
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HIV-TESTNING OCH INTEGRERAD TESTNING

Eftersom hiv ofta är asymtomatisk under flera år
kan personer leva med infektionen utan att veta
om det. Tidig testning är därför avgörande för
att snabbt kunna påbörja behandling och
förebygga skador på immunsystemet.

Hivtestning är en central preventiv insats som
minskar hiv-relaterad sjuklighet och dödlighet,
samtidigt som den minskar risken för vidare
smittspridning. För många migranter och
nyanlända från områden med hög hivförekomst
innebär förbättrad tillgång till testning en tydlig
hälsofördel.

I samband med hiv-testning erbjuder vi även
snabbtest för hepatit B, hepatit C och syfilis.
Denna integrerade testning möjliggörs genom
EU-finansierade samarbeten, bland annat CORE-
projektet.

Under året genomfördes totalt 1 794 tester.
Siffrorna speglar en kombination av uppsökande
testning, eventbaserad testning och
mottagningsbaserad testning, och visar på en
fortsatt hög efterfrågan på kulturellt anpassade
och lågtröskelbaserade insatser.

0 100 200 300 400 500

Hiv

Syfilis

Hepatit C

Hepatit B

485

430

439

442

Totalt genomfördes 1 794 tester under året, vilket tydligt visar på en fortsatt hög efterfrågan på
lättillgänglig och målgruppsanpassad testning.

ÅRLIG TESTNINGSVOLYM (JANUARI–DECEMBER 2025)
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HIV-TESTNING: VILKA VI NÅDDE
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Dessa siffror visar både vår starka
räckvidd bland cis-män och cis-kvinnor,
och vår förmåga att erbjuda en öppen
och icke‑dömande miljö för
transpersoner, icke‑binära och
personer med andra könsidentiteter –
grupper som ofta möter hinder i den
ordinarie vården.

DETALJERAD VY AV DE 485 HIV-TESTER SOM GENOMFÖRDES

Nationality of Client* Test Site Crosstabulation

Dessa siffror visar att uppsökande
verksamhet med mobil testning i Sverige
är oerhörd viktig för att vi ska nå vår
målgrupp utrikes födda/personer med
migrationsbakgrund.

Denna målgrupp är 2.7 ggr större chans
att nå dem via mobil testning.
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Regelbundet erbjudit testning på
Läkare i Världens mottagning i Maria
Kyrkan, Malmö.

Besökt Café David på Skånes
Stadsmission i Malmö och Hemlösas
hus i Helsingborg.

Hållit föreläsningar om sexuell hälsa
med fokus på hiv hos
Ensamkommandes Förbund,
Mötesplats Otto och
Knutpunkten/IOGTNTO i Rosengård,
med testning efter föreläsningarna.

Föreläst och erbjudit testning hos olika
religiösa samfund samt deltagit på
festivaler och andra offentliga
evenemang.

Under European Testing Week i maj  
och november erbjudit mobil testning
på flera platser runt om i Skåne.

OUTREACH OCH UPPSÖKANDE ARBETE

Under 2025 fortsatte vi att utveckla vårt uppsökande arbete för att vara en trygg och pålitlig länk
mellan människor i utsatta livssituationer och vården för hiv och andra sexuellt överförbara
infektioner i Skåne. Vi utgår från att tillgång till testning och vård inte bara handlar om att
mottagningar finns, utan också om tillit, trygghet och människors egna erfarenheter.

Vårt uppsökande arbete är nära förankrat i de
lokalsamhällen vi når och anpassat efter de
grupper vi möter. Vi träffar människor där de
redan känner sig trygga – i lokaler de känner till
eller på mötesplatser de besöker.

Detta arbetssätt gör det möjligt för personer
som annars sällan söker vård att få tillgång till
testning och information i sin vardag. Genom att
möta människor i miljöer där de känner sig
trygga skapas tillit, stigma minskar och det blir
lättare att ställa frågor, diskutera hälsa och ta del
av testning.

Under året har vi till exempel

Denis förbereder testning
hos Läkare i Världen
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Antal tester %

310 63,9
Testning på Noaks Ark Mosaiks mottagning. Ger kontinuitet i
vården, möjlighet till uppföljning och direkt kontakt med
vårdpersonal.

99 20,4
Offentliga miljöer. Pop up-testning vid communityevenemang,
organisationer och mötesplatser.

61 12,6
Utomhus och mobil verksamhet. Testning i parker, på torg och
på platser där människor samlas informellt.

15 3,1
Övriga platser: Särskilt anpassade insatser, ofta i samarbete
med andra aktörer.

OMFATTNING OCH VAR TESTNINGEN GENOMFÖRDES
TESTNING OCH UPPSÖKANDE ARBETE UNDER 2025

Under 2025 deltog vi i flera viktiga och uppskattade community‑evenemang där vi samtalade om hiv,
sexuell och reproduktiv hälsa och erbjöd testning på plats. Genom att finnas där människor redan
samlas kunde vi möta deltagare i trygga och öppna miljöer, skapa kontakt och sprida information på
ett lättillgängligt och naturligt sätt.
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Denna kombination visar hur vi tar vården närmare människors vardag, i stället för att förvänta oss
att alla själva ska hitta vägen till en mottagning.



LOKALA FESTIVALER OCH COMMUNITY-EVENT
MERA OUTREACH

Det uppsökande arbetet är framgångsrikt eftersom det kombinerar tillgänglighet med trygghet och
närvaro i människors vardag, och bygger på relationer, förtroende och kulturell förståelse.

Bland årets höjdpunkter fanns Out of
Africa‑festivalen i Folkets Park, gårdsfesten i
Hermodsdal, Sevedfestivalen, Lindängen Pride
och Malmöfestivalen. Genom dessa festivaler
och lokala event nådde vi över 500 personer
med samtal, rådgivning och testning. Vi såg en
tydlig ökning av mottagningsbaserad testning i
samband med vår närvaro på festivalerna.

Flera besökare som mötte oss vid infobordet
under Malmöfestivalen kom senare till vår
mottagning för att testa sig. Det visar hur viktigt
det är att finnas på plats i communityn och
skapa lättillgängliga och trygga mötesplatser.
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FÖRDELNING AV TESTTYPER PER TESTPLATS

Outreach Hos Noak Ark Mosaik
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EUROPEAN TESTING WEEKS 2025
Under 2025 genomförde vi två framgångsrika insatser under European Testing Week, i maj och
november. Under dessa veckor intensifierade vi vårt uppsökande arbete för att nå personer som
lever i utsatthet och särskild sårbarhet.

Med vår testbuss besökte vi både välkända och
nya mötesplatser i Skåne och Blekinge för att
göra testning och information så tillgänglig som
möjligt. I Malmö erbjöd vi testning, samtal och
stöd på Café David vid Skånes Stadsmission, och
i Helsingborg genomförde vi återkommande
besök på Hemlösas Hus. Vid flera tillfällen
samarbetade vi med Sprututbytet i Malmö och
Helsingborg, vilket blev ett mycket uppskattat
och effektivt samarbete. Under veckorna
besökte vi även Knutpunkt Förening Malmö i
Rosengård och Malmö universitet.

Sammanlagt testade vi över 100 personer och
nådde ytterligare över 200 med information och
stöd kring hiv, hepatit och andra infektioner. 

Många tog tillfället i akt att få råd om prevention
och vård, och veckorna visade tydligt styrkan i
vårt uppsökande arbetssätt, att möta människor
där de är och skapa trygghet, tillit och möjlighet
att agera för sin egen hälsa.

Ett varmt tack till våra peer workers och
samarbetspartners som gjorde veckorna
möjliga:

Sprututbytet i Malmö och Helsingborg
Café David och Stadsmissionen i Malmö
Hemlösas Hus i Helsingborg
Knutpunkt Förening Malmö

Tillsammans når vi fler,
 tillsammans gör vi skillnad.
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NOAKS ARK MOSAIKS PEER-WORKERS

Vi är mycket stolta och tacksamma över vårt
peer-stödda arbete, som utgör en central del av
vår verksamhet. Genom peers som delar språk,
livserfarenheter och kulturell bakgrund med
våra målgrupper skapas förtroende och
öppnare samtal om hiv, sexualitet, asylstatus
och hälsa. Deras närvaro bidrar till att minska
stigma, bemöta myter och erbjuda stöd, vilket
gör det lättare för människor att fatta
välgrundade beslut om sin hälsa. Arbetet har
också lett till ett ökat deltagande i integrerad
testning för hiv, hepatit och syfilis.

Majoriteten av våra peer‑workers är
internationella studenter från olika delar av
världen, med olika utbildningsbakgrunder och
en bred kultur- och språkkompetens, en
avgörande resurs för att nå våra målgrupper

Under 2025 genomförde vi tre
grundutbildningar för peers med fokus på
hivkunskap och minskad stigma. Utbildningarna
omfattade bland annat:

grundläggande kunskap om hiv, STI, hepatit
och testningsrutiner
”U=U” och behandlingskunskap
stigma, öppenhet, sekretess och rättigheter
inom det svenska systemet
motiverande och traumamedveten
kommunikation i uppsökande sammanhang

Deltagare som slutförde utbildningarna gick
vidare till praktiskt arbete i både vår lokala
uppsökande verksamhet och i internationella
projekt.

Genom det EU‑finansierade CORE‑projektet har
vi även kunnat ersätta våra peer‑workers för
deras insatser i det uppsökande arbetet. Deras
engagemang har varit avgörande för att öka vår
synlighet och närvaro i hela vårt
upptagningsområde.

Att bygga peer-kapacitet 
Utbildning och stärkt egenmakt
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NOAKS ARK MOSAIKS PEER-WORKERS
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Under 2025 bestod vår grupp av 22 aktiva peers
och volontärer med bakgrund från 13 olika
länder. Denna mångfald är  central för vårt
arbetssätt. När personer i våra målgrupper
möter någon som delar deras språk,
erfarenheter och livsvägar blir det lättare att
prata om frågor som hiv, sexualitet, asylstatus
och hälsa. Det skapar förtroende, minskar
stigma och öppnar för samtal som annars inte
blir av.

Intresserad av att bli peer-worker?!
Kontakta: abimbola.ajomale@noaksark.org

Peer workers och insatserna

486 616

2024 2025

Under 2025 uppgick peer‑ och volontärinsatserna till 616 timmar, en ökning med 27 procent jämfört
med 2024 då insatserna omfattade 486 timmar. Detta visar tydligt hur den communitybaserade
kapaciteten har stärkts och vilken betydelse peers har för verksamhetens räckvidd och genomslag.

+27%
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NOAKS ARKS MOSAIKS PROJEKT & PARTNERSKAP

På Noaks Ark Mosaik driver vi flera projekt som syftar till att öka kunskapen om hiv, utöka testning
och stärka tillgången till god sexuell hälsa för alla med särskilt fokus på migranter och personer i
utsatthet, samt att minska stigma kring hiv. Projekten finansieras av både nationella och
internationella aktörer

Projektet ”Hiv i skuggan av tro”, som genomförs
med stöd av Folkhälsomyndigheten, syftar till att
minska stigma mot personer som lever med hiv
genom att öka kunskapen om hiv, sexuell hälsa
och SRHR inom trossamfund. Kombinationen av
låg kunskap och religiöst präglade
missuppfattningar bidrar ofta till stigma och kan
göra det svårare för personer att leva öppet och
tryggt med sin hivdiagnos.

Efter pilotåret 2023 beviljades projektet medel för
fortsatt arbete under 2024 och 2025. Projektet är
nu inne på sitt sista år och fokuserar på att
etablera långsiktiga samarbeten med
trossamfund och religiösa organisationer i
regionen, för att nå deras medlemmar med
korrekt och uppdaterad information om hiv, STI
och SRHR.

Under 2025 genomfördes flera aktiviteter med
fokus på hiv, sexuell hälsa och tro, med målet att
öka kunskap, minska stigma och stärka
förtroendet för förebyggande arbete i religiösa
och kulturella sammanhang.

HIV I SKUGGAN AV TRO
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Interreligiöst arrangemang: World AIDS Day

Samtal med besökare om hiv, STI och
förebyggande metoder.
Totalt 10 personer testades för hiv under
dagen.
Diskussionerna fokuserade på att minska
stigma och skapa trygghet kring testning,
exempelvis frågor som: “Hur kan jag som
muslim prata om hiv med familjen?”
Aktiviteten ökade medvetenheten och flera
uttryckte att de kände sig mer trygga att söka
testning.

Outreach på Islamiska centret i Malmö

Två utbildningstillfällen med totalt 30
deltagare från muslimska, kristna och
frireligiösa samfund.
Fokus låg på hiv-fakta, stigma, förebyggande
metoder och hur kunskap om hiv kan
integreras i det religiösa ledarskapet.
Utbildningarna resulterade i konkreta
handlingsplaner som deltagarna kunde ta
med sig och använda i sina församlingar.

Utbildningar för religiösa ledare

En kväll för kvinnor (ca 65 deltagare) och en
för ungdomar (ca 55 deltagare).
Informationssessioner om hiv, STI, testning
och hur tro kan stödja hälsa och
välbefinnande.
Interaktiva diskussioner om sexualitet, stöd
till ungdomar och trygghet kring testning.
Kvällarna gav även utrymme för personlig
rådgivning och nätverksbyggande mellan
deltagare och projektteam.

Iftar-kvällar i Rosengård

Projektet presenterades med fokus på
kopplingen mellan tro och hiv.
Cirka 200 deltagare tog del av
presentationen, med frågor om stigma i
religiösa miljöer, testning och hur religiösa
ledare kan stödja personer som lever med
hiv.
Många deltagare uttryckte att de fått ny
kunskap om hur tro kan fungera som en
resurs i det förebyggande arbetet.

Nordic Public Health Conference

Samlade cirka 80 deltagare från olika religiösa
grupper.
Syftet var att öka medvetenheten om hiv och
diskutera hur tro kan bidra till förebyggande
arbete och inkludering.
Samtalen om stigma, respektfull dialog och
delning av erfarenheter skapade nya nätverk
och inspiration för framtida insatser.

HIV OCH TRO
AKTIVITETER 2025
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Trossamfund och religiösa ledare spelar en central roll i många människors liv, särskilt inom de
målgrupper vi når. Genom att bygga förtroende och skapa tillit mellan organisationen och religiösa
ledare kan vi förmedla uppdaterad kunskap om hiv och förebyggande arbete. Projektet betonar
vikten av att föra samtal med respekt för religiösa och kulturella kontexter och visar hur samarbete
mellan civilsamhället och den offentliga vården, i kombination med alternativa metoder och outreach,
kan bidra till att fler nyckelgrupper nås med stöd och information.

Vi vill rikta ett varmt tack till alla våra
projektpartners som gör detta arbete möjligt.
Era insatser, ert engagemang och ert samarbete
är avgörande för att nå våra mål och skapa
långsiktig förändring.

Tro och religion kan vara en viktig resurs för
att minska stigma kring hiv.
Direktkontakt med målgrupper genom
outreach och iftar‑kvällar skapar trygghet
och öppenhet.
Utbildning av religiösa ledare stärker
möjligheten till långsiktigt stöd i
församlingar.
Interreligiösa aktiviteter främjar samarbete
och ett gemensamt ansvar för folkhälsan.

HIV OCH TRO
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CORE PROJEKT GENOM DEUTSCHE AIDS HILFE I BERLIN

Utöver detta visade Noaks Ark Mosaik en modell
för integrerad testning som kombinerade
peerlett uppsökande arbete, lågtröskeltestning i
communitymiljöer och strategisk användning av
digitala verktyg för att nå och följa upp klienter.

Noaks Ark Mosaik bidrog genom att:

använda utbildade peer‑arbetare i
uppsökande arbete och testning bland
migranter och andra grupper som i liten
utsträckning nås av ordinarie vård
föra in erfarenheter och data från
verksamheten i EU‑gemensamma
diskussioner om vad som fungerar i
lågtröskel- och rättighetsbaserade tjänster
visa att civilsamhällesorganisationer
kompletterar – snarare än duplicerar – den
offentliga vården genom att skapa
förtroende och tillgång för personer som
annars inte når vården

Modellen minskade hinder kopplade till stigma,
ekonomisk utsatthet, migrationsstatus och
språk, vilket gjorde det enklare för personer att
testa sig och kopplas till vård. Den var så effektiv
att den skalades upp och integrerades i det
formella vårdsystemet i Sverige. 
Det visar att communityorganisationer kan
utforma och leverera högkvalitativa tjänster som
både kompletterar och stärker den offentliga
vården

CORE (COmmunity REsponse to End Inequalities) var ett treårigt EU4Health‑projekt som stärkte
communityledd testning och koppling till vård för personer som ofta hamnar utanför de nationella
insatserna för hiv, hepatit och STI. I Europa genomförde de 24 partnerorganisationerna över 678 000
integrerade testtillfällen för hiv, viral hepatit och syfilis, samt nästan 17 000 självtester. Dessutom
delades 2,7 miljoner kondomer och drygt 600 000 glidmedel ut till nyckelpopulationer, insatser som
gav människor möjlighet att skydda sin hälsa i lågtröskelbaserade, communityledda miljöer. Vi vill
rikta ett stort tack för möjligheten att delta i detta viktiga projekt, som avslutades vintern 2025.

CORE‑erfarenheten bekräftar att integrerad,
communityledd testning ofta är mer effektiv än
sjukdomsspecifik, klinikbaserad testning. Att
erbjuda ett test som täcker flera infektioner
minskar hiv‑stigma, ökar deltagandet och bygger
förtroende genom peer‑arbetare. Det stärker
också lokala organisationer och genererar
evidens som kan användas för att påverka policy
och praktik.

Samtidigt genomfördes CORE i en tid av
omfattande nedskärningar inom hiv‑ och
skadebegränsningsinsatser i Europa. Många
communityorganisationer står nu inför osäkra
framtider, trots att de visat att deras tjänster
fungerar. En central lärdom är att kortsiktiga
projektbidrag inte räcker – communityledd
testning och koppling till vård kräver långsiktig
och stabil finansiering från staten och
vårdsystemen för att kunna överleva.

Lärdomar från CORE: 
Stark effekt, osäker finansiering

Noaks Ark Mosaiks bidrag: 
Från pilot till nationell modell
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EU-BASERAT SAMARBETE

Genom partnerskapet stärkte vi:

det gränsöverskridande lärandet kring
migrantkänsliga insatser för hiv, STI och
hepatit
vårdkedjor som kopplade samhällsbaserad
testning i Sverige till information om
rättigheter, juridisk status och kontinuitet i
vården över nationsgränser
synliggörandet av levda erfarenheter och
peer‑perspektiv i europeiska dialoger om
hälso‑ och sjukvårdspolitik

Tillsammans positionerade dessa insatser Noaks
Ark Mosaik som en strategisk länk mellan lokal
praktik och EU‑policy, och bidrog till att beslut
som fattades i Bryssel i högre grad speglade
verkligheten för människor i Malmö och övriga
Skåneregionen.

Genom att arbeta nära lokala samhällen har vi
ökat andelen som testar sig för hiv, säkerställt
snabb tillgång till behandling och bidragit till
förbättrad hälsa för migranter. Initiativen bygger
på att stärka samhällens egen kapacitet och
skapa lika förutsättningar för alla, och visar hur
communityledd hälsa kan göra verklig skillnad.

Vi vill rikta ett stort tack för möjligheten att vara
en del av detta viktiga partnerskap, som
avslutades 2025, och för att ha fått bidra till en
mer inkluderande och migrantvänlig hälso‑ och
sjukvård i Europa.

Vi är stolta över att ha deltagit i den andra fasen
av Mi‑Health HIV‑partnerskapet, som avslutades
2025. Genom detta partnerskap kunde Noaks
Ark Mosaik både utöka vår räckvidd och fördjupa
vår påverkan i Europa, tillsammans med
organisationer från över tio länder. Visionen är
gemensam: ett Europa där alla migranter kan
leva ett hälsosamt och tryggt liv.

Behovet av samhällsdrivna lösningar är fortsatt
stort, särskilt med tanke på de utmaningar som
hiv innebär för migrantgrupper. Forskning visar
tydligt att migranter oftare får en sen
hiv‑diagnos än den inhemska befolkningen, ofta
på grund av sociala, politiska och ekonomiska
hinder, begränsad tillgång till vård, bristande
kunskap om hiv‑prevention och behandling
samt stigma.

Inom Mi‑Health har vi tillsammans utvecklat
riktade och kulturellt anpassade insatser för att
möta migranters olika behov.

Mi-Health: 
Fördjupat samarbete för migranters hälsa.
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Under året beviljades vi medel från Svenska
institutet inom ramen för Baltic Sea
Neighbourhood Seed Programme för projektet
United for Health & Life.

Projektet samlar civilsamhällesorganisationer
från Sverige, Ukraina, Tyskland och Polen i ett
gemensamt arbete för att stärka folkhälsa och
hiv‑respons över nationsgränser. Syftet är att
fördjupa samarbetet mellan organisationer som
arbetar med hiv‑prevention, migration och
folkhälsa, samt att utveckla gemensamma
lösningar på hälsoutmaningar kopplade till krig,
migration och social sårbarhet.

Projektidén växte fram ur dialoger under den
internationella konferensen AIDS 2024 i
München, där behovet av ökat
gränsöverskridande samarbete – särskilt med
fokus på situationen i och kring Ukraina –
tydliggjordes.

Projektet har särskilt fokus på att:

utveckla hållbara modeller för hiv‑vård över
nationsgränser
förbättra tillgången till tidig testning och
behandling
främja kunskapsutbyte och spridning av
goda exempel
bidra till inkluderande och stigmafri vård för
personer som lever med eller berörs av hiv

Noaks Ark Mosaik är huvudpartner i projektet
och ansvarar för samordning samt för att stödja
kunskapsdelning mellan de medverkande
organisationerna, med särskilt fokus på
personcentrerad vård och jämlik folkhälsa.
Projektets samarbetspartners är 100% Life
Ukraine, HelpNowHub Poland och 100% Life
Germany.

Projektet pågår från september 2025 till juni
2026 och syftar till att lägga grunden för ett
långsiktigt samarbete på EU‑nivå inom området
hiv och folkhälsa.

UNITED FOR HEALTH
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WORLD AIDS DAY 2025
Den 1 december 2025 uppmärksammade
Noaks Ark Världsaidsdagen genom ett större
arrangemang i Rådhuset i Malmö. Kvällen
samlade drygt 80 deltagare och hade temat ”Min
hälsa – min rättighet”, med fokus på rätten till
hälsa, jämlik vård och människors lika värde.

Evenemanget utformades som en stund för
eftertanke, värme och gemenskap. Programmet
bestod av tal, musik, dans och sång och skapade
utrymme för både reflektion och möten mellan
människor. Kvällen präglades av engagemang,
närvaro och en stark känsla av solidaritet.

Som en del av programmet uppmärksammade
Noaks Ark fyra samarbetsorganisationer för
deras betydelsefulla arbete inom hälsa,
migration och socialt stöd: Ensamkommandes
Förbund, Läkare i Världen, Infektionskliniken
Malmö och Flyktinghälsan i Malmö. Genom
prisutdelning och erkännande lyftes deras
insatser för personer i utsatta livssituationer.
Riksförbundet Noaks Ark representerades av
Maissa Al‑Adhami, som höll en presentation om
migration och hälsa.

Många människor lever fortfarande med hiv
utan att känna till sin status, vilket understryker
behovet av ökad testning, information och
tillgång till vård. Stigma och diskriminering
kopplat till hiv är dessutom fortsatt utbrett –
även i Sverige – och utgör ett hinder för både
hälsa och livskvalitet.

Genom att uppmärksamma Världsaidsdagen vill
Noaks Ark Mosaik fortsätta kampen mot hiv och
ojämlikhet, bidra till ökad kunskap och aktivt
motverka stigma. Organisationen ser ett tydligt
behov av ett nära och långsiktigt samarbete
mellan civilsamhället och den offentliga hälso‑
och sjukvården.
För att nå fler människor, särskilt nyckelgrupper
som riskerar att hamna utanför vården, krävs
också alternativa arbetssätt, uppsökande
verksamhet och insatser som sker nära
målgruppernas vardag.

Genom samverkan, outreach‑arbete och ett
personcentrerat förhållningssätt kan fler nås i tid
och få det stöd de har rätt till.
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Deltagande vid 16:w AIDS Impact konferens i Casablanca 

Deltagande i PCC (Person Centered Care) Advocay Academy i Paris

Deltagande vid EACS 2025 konferensen i Paris, med fokus på personcentrerad vård

Medverkan i regionala samarbetsinitiativ inom Östersjöregionen och i påverkansmöten inom

Health for Life-projektet CREATE-projektet

Presentation i CORE–EATG Knowledge Hub om finansiering för ideella organisationer, där Noaks

Ark Mosaik användes som exempel

Erfarenhetsutbyte och lärande inom Noaks Ark-nätverket samt förberedelser inför EU-

finansierade studiebesök

Föreläst på Infect@LU 2025, den första Infect@LU-dagen, Lunds Universitet

Föreläst vid 14th Nordic Health Conference i Göteborg

Podd med SFI Komvux Malmö

Open Your Eyes-mässa på Malmö Universitet

Varit på och tagit emot ett flertal studiebesök

Erbjudit integrerad testning vid Läkare i Världens mottagning 1 gång i månaden

Inlett samarbete med Institutet för demokratiutveckling i Sverige.

Hållit utbildning för peers i integrerade snabbtest tillsammans med Infektionskliniken i Malmö

samt Smittskydd Skåne.

Leder svenska delen av den globala hiv-studien: Positive Perspective, Wave 3.

FLERA HÄNDELSER UNDER 2025
Kapacitetsutveckling och påverkansarbete var fortsatt centrala delar av Noaks Ark Mosaiks arbete,
med syftet att synliggöra organisationens erfarenheter från civilsamhället i professionella
sammanhang och i policynära forum. Här följer några av alla spännande händelser vi varit med om
under året.

Flera händelser 2025
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NOAKS ARK MOSAIK DIGITALT

Under 2025 hade Noaks Ark Mosaiks hemsida minst 844 aktiva användare och hela 842 nya
besökare. Vi såg också ett stort engagemang på vårt Instagramkonto. Detta visar att hemsidan och
vår närvaro i sociala medier är viktiga kanaler för att öka synligheten både för våra målgrupper och
för allmänheten. Under 2026 kommer vi att fortsätta utveckla våra digitala kanaler.

HEMSIDA: WWW.NOAKSARK.ORG/MOSAIK
INSTAGRAM: NOAKSARKMOSAIK
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SAMARBETE OCH SAMVERKAN 2025

Under året deltog vi i ett stort antal
samarbetsmöten och fortsatte att bygga
relationer med både nya och etablerade aktörer.
Samverkan är en central del av föreningens
utveckling, och vi arbetar kontinuerligt med att
stärka samarbetet med organisationer inom
migration och sexuell hälsa.

Folkhälsomyndighetens Organisationsforum

Regionala nätverksmöte med MSM-forum 

Läkare i Världen

Institutet för demokratiutveckling

Sprutbytet i Malmö och Helsingborg

Socionomdialog med socialtjänsten Malmö

stad och civilsamhället

Besök till olika kliniker och socialtjänster,

Nätverksmöten med infektionskliniker i

Skåne i syfte att kunna stödja fler personer

som lever med hiv i Skåne, 

Nätverket Ideburna Sektor, 

RFSU, RFSL Rådgivningen Skåne

Utveckling Migration och Hälsa. 

Under 2025 utvecklade Noaks Ark Mosaik nya
samarbeten, bland annat med Sprutbytet – ett
samarbete som visat sig mycket framgångsrikt. 

Vi fortsatte även våra etablerade samarbeten
med Läkare i Världen, Flyktinghälsan,
Ensamkommandes Förbund/Mötesplats Otto
och flera församlingar från olika trossamfund,
med syftet att nå fler personer i våra
målgrupper.

Föreningen deltog dessutom i flera
communitybaserade aktiviteter under året,
bland annat Out‑of‑Africa‑festivalen i Folkets
Park, Sevedfestivalen, Pride i Lindängen och
aktiviteter tillsammans med Knutpunkt
Föreningen Rosengård.

Samverkan 2025
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KOMPETENSUTVECKLING
Under 2025 har vi ökat och breddat vår kunskap genom att delta i olika konferenser, seminarier,
nätverksträffar och utbildningar. Nedan listas några av dem.

Kompetensutveckling 2025

7 maj
Webinarium

Traumamedvetet bemötande
och arbetets påverkan på

hjälparen

 16 september
Konferens

Rätt att Leva 

22 oktober
Webbinarium

Hiv och åldrande, FoHM

5 november
Webbinarium

Våld i nära relationer bland
folk som injicerar droger,

FoHM

4-5 juni 
Organisationsforum 

FoHM i Stockholm

1 oktober
Nätverks träff

Migration och hälsa

24 oktober
Canvautbildning

Med NA Stockholm

7 november
Föreläsning

Globala hiv-mål. Teymur
Noor, ordförande Noaks Ark

Riksförbund.

11 juni 
Webinarie Core

Migrant communities barrier
to health care

16 oktober
Forum

MSM-forum

27 oktober
Studiebesök

Evonhuset

19 november
Webinarie

Chemsex, FoHM

4 september
Konferens 

SRHR och socialt arbete, St
Getrud i Malmö

17 oktober
Föreläsning 

"Familjer som lever med hiv"
med Vendela Hagås

28 oktober Studiebesök

Noomi
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SLUTORD
År 2025 har vi nu lagt till handlingarna. Under 2026 fortsätter vi målmedvetet att utveckla
verksamheten med ambitionen att vara en trygg, relevant och engagerande mötesplats där våra
målgrupper vill delta och vara delaktiga. Detta gör vi genom fortsatt aktiv närvaro och genom att
erbjuda träffar och aktiviteter med olika inriktningar, baserade på identifierade behov.

Styrelsen vill rikta ett varmt och uppriktigt tack till föreningens medlemmar, volontärer, peer‑workers
och medarbetare, vars engagemang och insatser har varit avgörande för verksamhetens
genomförande och utveckling under året. Verksamhetschefen vill dessutom framföra ett särskilt tack
till personal och styrelse för ett ansvarsfullt, professionellt och engagerat arbete.

Vi vill också uttrycka vår stora uppskattning till våra samarbetspartners och finansiärer:
Folkhälsomyndigheten, Malmö stad, Gilead Europe, EU4Health och Crafoordska stiftelsen, samt
övriga bidragsgivare för ert värdefulla stöd, som möjliggjort verksamhetens fortsatta utveckling.

Malmö, den 2026-03-07
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Verksamhetsberättelse

NOAKS ARK MOSAIK

2025
Noaks Ark Mosaik
Skåne & Blekinge

Adress: Jörgen Ankersgatan 12
Telefonnr: 040-87 60 46, 073-9476830
Hemsida: www.noaksark.org/mosaik

Instagram: @noaksarkmosaik


	Totalt genomfördes 1 794 tester under året, vilket tydligt visar på en fortsatt hög efterfrågan på lättillgänglig och målgruppsanpassad testning.

