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STYRELSEN HAR ORDET

Kampen ar inte 6ver och for att lyckas kravs det fortsatt handling. Nar vi hyllar de framsteg som gjorts,
ska vi samtidigt paminna oss om det arbete som aterstar. Under 2024 har Noaks Ark Mosaiks bedrivit
flera vasentliga handelser med stdd av vara bidragsgivare, engagerad personal, styrelse och

volontarer.

Noaks Ark Mosaiks arbete har inte bara handlat
om att tala om hiv och AIDS som ett medicinskt
tillstand, utan ocksa for att belysa de manskliga
historierna och erfarenheterna bakom varje
siffra och statistik. Kampen mot hiv ar inte bara
en kamp mot en infektion, det ar en kamp for
mansklighet, halsa, vardighet, inkludering och

hopp.

Forskning om hiv fortsatter att géra enorma
framsteg inom behandling och prevention men
stigmatiseringen och tystnaden kring sjukdomen
ar fortsatt forodande. Manga av er har har kant
vikten av denna tystnad, radslan for att bli
déomda och isolerade. Vi vet att attityder och
okunskap kan skada lika mycket som infektionen
i sig. Darfor ar vi har tillsammans, for att visa att
ingen ska behdva bara den har bérdan ensam.
P& Noaks Ark Mosaik i Malmé arbetar vi for att
skapa en fristad - en plats dar alla ska kanna sig
sedda, horda och accepterade, en plats dar
ingen fraga ar for svar och inget steg for litet.

Att leva med hiv idag innebar fortfarande
utmaningar, men det innebar ocksd att man
varje dag ska bevisa att livet ar vardefullt och fullt
av mojligheter. Vara stodgrupper, samtal och
aktiviteter ar till for att skapa gemenskap och for
att ni ska veta att ni har stéd bakom varje steg.

Styrelsen il uppmana politiker  och
beslutsfattare att fortsatta arbeta for att alla i
samhallet ska fa tillgang till den vard, de resurser
och den forstaelse de fortjanar.

Lat oss tillsammans fortsatta kampen mot hiv
och AIDS. Lat oss sprida kunskap, bryta stigman
och stddja varandra. For i slutandan handlar det
om mer an bara en infektion, det handlar om
mansklig vardighet och ratten till ett halsosamt,
fullt liv. Det kravs att vi tillsammans lyfter blicken
och ser den manniska som finns framfor oss,
inte den stampel som samhéllet satt pa henne.
Tillsammans bryter vi tystnaden, vi kampar for
kunskap, forstaelse och karlek.

S& lat paminna oss om vikten av att aldrig ge
upp. Varje steg vi tar tillsammans narmar vi 0ss
en varld fri fran stigma, en varld fylld av hopp.
Stort tack for ert engagemang och for ert mod.

Tillsammans ar vi starka.
Tillsammans ar vi Noaks Ark.

Per Svensson
Styrelseordférande




OM FORENINGEN NOAKS ARK MOSAIK

Noaks Ark Mosaik ar en ideell organisation som
grundades med syfte att bidra till att begransa
spridningen av  hiv. och andra sexuellt
overforbara  infektioner  (STI)  samt  Oka
valbefinnandet hos personer som lever med hiv
och deras narstaende.

Noaks Ark Mosaiks verksamhet grundar sig pa
foreningens stadgar och omfattar information,
hivtest med snabbsvar, stod, utbildning och
attitydpaverkan. Foreningen ar lokalféreningen
till Riksforbundet Noaks Ark och skall alltid
prioritera malgruppens behov som grund for
verksamheten. .

Utgangspunkten i vart arbete ar den enskilda
individens specifika behov och livssituation.

Alla ar valkomna till Noaks Ark, men vi har
speciellt fokus pa att nd ut till personer med
migrantbakgrund och manniskor som befinner
sig i utsatta livssituationer. Vart
upptagningsomrade ar Malmo och Blekinge.

Vart arbete utgar fran ett intersektionellt
perspektiv och innefattar faktorer sdsom
migration, kon och sexualitet for att motverka
ojamlikheter, marginalisering och 6kad sexuell
riskutsatthet.

Noaks Ark Mosaiks arbete sker enligt en modell
som binder samman information och utbildning,
stod till hivpositiva och néarstdende, hiv-testning
samt paverkansarbete.

Noaks Ark-modellen




RIKSFORBUNDET NOAKS ARK

Riksforbundet Noaks Ark grundades 2010.
Under 2025 hade Riksforbundet sex registrerade
lokalféreningar runt om i Sverige. Knutet fill
forbundet finns ett kansli med ansvar for
rikstackande verksamhet, samordning, utveckling
och utbildning.

Tillsammans med riksférbundet och 6vriga
lokalforeningar  har vi under aret haft
gemensamma moten for samverkan och
erfarenhetsutbyte, bland annat en planeringsdag
i Stockholm med verksamhetsansvariga.

Under planeringsdagen var det bland annat en
extern foreldsning om hur vi engagerar
volontdrer i respektive verksamhet.
Forvantningar fran lokalféreningarna gentemot
RNA skickades till den nationella styrelsen.

Noaks Ark Mosaiks ombud till Riksférbundets
arsstamma 2024 var Judith Hogstrom, Oscar
Bolanos och Jean Paul Ruhinda.

Noaks Ark
Stockholm

Noaks Ark
Sméland
& Halland

Noaks Ark
Goteborg &
Vistra Gotaland

RIKSFORBUNDET
NOAKS ARK

Noaks Ark
Mosaik

_Noaks Ark
Ostergotland

Noaks Ark
Norra Norrland




FORVALTNINGSBERATTELSE

Noaks Ark Mosaik erbjuder medlemskap ftill alla som vill, oavsett hivstatus. Som medlem har man
rostratt pa arsmotet och kan darmed pdaverka verksamhetens inriktning. Medlemsavgiften ar 50
kronor, och vid drets slut hade foreningen 55 medlemmar. Det &r dock inget krav att vara medlem for
att delta i vara aktiviteter, som alltid ar kostnadsfria. Alla i var malgrupp ar valkomna, och majoriteten
av vara deltagare ar inte medlemmar. Under 2025 hade vi ¢ver 1600 besokare.

Magnus Persson valdes till revisor for ett ar.

Magnus Persson, auktoriserad Revisor fran Styrelsens sammansattning efter
Revisionsbyrd Jorevisst AB. Charles Massaquoi arsmotet 2025 har varit:
valdes till internrevisor. e Per Svensson Ordférande

e Anna-Karin Maletka  Vice Ordférande
Till valberedning infor 2025 arsmote utsags e Laurent Lawson Ledamot
Judith  Hogstrom  (sammankallande), Polytimi e Nadja Sand Ledamot
Kaperoni. Arsmatet valde likasé tre ombud till e Amina Knutsson Ledamot

Riksforbundet Noaks Arks férbundsstamma

2025: Judith Hogstrom, Nadja Sand och Polytimi

Kaperoni. Foreningen valde Per Svensson och Laurent
Lawson till ledamot respektive ersdttare i

Noaks Arks 6vergripande mal ar att verka for en  Riksforbundet Noaks Arks styrelse.

begransning av hivepidemin, dess konsekvenser

for enskilda och for samhallet i stort. Styrelsens uppgifter har under 2025 innefattat
bland annat planering och uppfdljning av
Styrelsen har under dret genomfort 7 verksamheten utifrdn ~ de  mal  och

protokollférda styrelsemoéten utdver drsmote  grundforutsattningar — som budget  och
och  konstituerande  motet.  Foreningens verksamhetsplan  tilldtit.  Vissa fragor har
bokforing har under 2025 skotts av delegerats till verksamhetschefen enligt en
redovisningsforetaget 3XNYMAN AB i Malmo. delegationsordning.

Styrelsen har under 2025 haft ansvar for och bl.a. arbetat med

Representation av Noaks Ark Mosaik i Riksforbundet Noaks Ark
Representation av Noaks Ark Mosaik i utatriktade aktiviteter
Volontdra insatser i det dagliga arbetet

Verksamhetsplanering och uppfoljining

Styrelsemdten och forvaltning




EKONOMI

Foreningen var under verksamhetsaret 2025
huvudsakligen finansierad med statliga medel
formedlade genom Folkhalsomyndigheten for
insatser mot hiv/aids och vissa andra
smittsamma sjukdomar.

Vi sokte dven medel fran externa bidragsgivare
med syfte att utveckla foreningen; utoka
testningen och kunna arbeta dn mer kvalitativt
med behovsanpassat socialt stoéd och aktiviteter

MI Health - AAF
2.3%

CORE EU4H
5.5%

Malmé stad - ASF
7%

Svenska Institutet

Folkhdlsomyndigheten

till malgruppen. Se tabell for vilka medel som e

blivit beviljade.

Intakter 2025 Belopp i SEK
Folkhalsomyndigheten 3800000
Svenska Institutet - Sep 2025 - Juni 2026 400 000
Malm¢ Stad 375000
CORE EU4H 295733
Anstallningsstdd, Arbetsformedlingen 260 224
MI Health - Africa Advocacy Foundation 124902
Andra bidrag - Stiftelser 80 000
Ovriga intakter 16 627
Medlemsavgifter 2750
Totalt 5355235

@ Folkhaisomyndigheten  Crafoordska stiftelsen ([ avserr pintssons smirrerse

Finansieratav
Co-funded by Svenska
the European Union o institutet

Malmé stad

Mi

CORE HEALTH




PERSONAL

Verksamheten har under 2025 fortsatt att utvecklas och vaxa. Darav har vi Dblivit en storre
personalgrupp. Tillsammans med verksamhetschefen var vi vid arets slut 8 anstallda som delade pa
6,8 heltidstjanster, varav tva personer anstallda med l6nebidrag samt ytterligare en person som
arbetstranade pa deltid.

Verksamhetschefen leder det operativa arbetet | rekryteringsprocessen vid nyanstallningar har vi
och ansvarar aven for budget, prioriterat relevant erfarenhet, kompetens,
verksamhetsplanering, ~ personalfrdgor ~ och mangfald och givet vara malgrupper ocksa
arbetsmiljo. Rollen innebar dessutom ett ndra sprakkompetens.

samarbete med bade deltagare och Ovriga delar

av verksamheten. Foreningens Ovriga anstallda

arbetar med verksamhetens strategiska och

operativa arbete och leder vara olika projekt.

Ibado Povi Abimbola
Elmi Foly Lawson Ajomale
Projektledare Verksamhetschef Community

Health Specialist/

Projektledare
Angelika Josefina Denis
Karlsson Lundstedt Kolasinac
Stod for Individ Samordnare Informator &
och Familj Stoédverksamhet Community

Ansvarig
Piotr Mikaela Aneta

Bogusz-Bolanos Berg Sonesson Bryl
Pedagogiskt stod & Verksamhets- Kontors assistent
aktivitetsledare utvecklare




Foreningens
foreningens stadgar och omfattar psykosocialt verksamhet eller tillhorighet till malgruppen ska
stod, kunskapsspridning, paverkansarbete och tillgang till relevant service och stod finnas.

NOAKS ARK MOSAIKS MAL

verksamhet  grundar sig pa Oavsett vilken ingdng personen har i foreningens

testverksamhet.
Noaks Ark Mosaik har som 6vergripande mal att
Alla  omrdden samverkar for att starka Oka tillgdng och tillganglighet till god sexuell hélsa
uppfyllelsen av foreningens langsiktiga mal. for alla. For att uppna detta jobbar vi utifran 5
Behov som identifieras inom en del av uppsatta delmal.

verksamheten kan lyftas vidare och utvecklas i en
vilket  skapar en  flexibel och
sammanhallen struktur.

annan,

NOAKS ARK MOSAIKS OVERGRIPANDE MAL

Oka tillgdng och tillganglighet till god sexuell halsa for alla.

-

o

O b O N —

/

NOAKS ARK MOSAIKS 5 DELMAL

LEDNING/STYRNING
Sakerstalld kvalitet pa intern ledning, administration, kunskap, styrning av
verksamheten samt regionalt natverkande.

STOD OCH RADGIVNING
Kvalitativt malgruppsanpassat psykosocialt stod och radgivning till personer
som lever med hiv och anhoriga i Skane, Blekinge och 6vriga Sverige.

TESTNING
Okad tillganglighet p& professionellt test med snabbt svar och motiverande
samtal.

KUNSKAP/RADGIVNING:
Kvalitativ malgruppsanpassad informations- och utbildningsinsatser nar
migranter/nyanlanda i Skane och bidrar till att férebygga spridning av hiv/STI.

PSYKISK HALSA
Starka forutsattningar for malgruppen att bryta isolering, 6ka delaktighet och

framja sin psykiska halsa. /




NOAKS ARK MOSAIK | SIFFROR

1600 49 970

PERSON.I.ER NADDA GENOM BESOK | OPPEN VECKOR OPPET UNDER ARET SFI-ELI‘E.VER“SOI\/I DELTOG |
UPPSOKANDE ARBETE VERKSAMHET FORELASNINGAR

31 o

FREDAGSMIDDAGAR LORDAGSMIDDAGAR SOCIALA AKTIVITETER
ARRANGERADE ARRANGERADE GENOMFORDA

313 485 175 310

DELTAGARE | SOCIALA HIV-TESTNINGAR OUTREACH-TESTNINGAR | BESOKARE |
AKTIVITETER GENOMFORDA SKANE OCH BLEKINGE TESTMOTTAGNINGEN

81

STODKONTAKTER PERSONER SOM LEVER HEMBESOK
UNDER ARET MED HIV OCH FATT STOD GENOMFORDA
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NOAKS ARK MOSAIKS VERKSAMHET 2025

Under 2025 har Noaks Ark Mosaik fortsatt att

bedriva en Oppen verksamhet som dr ett val

fungerande och uppskattat koncept for vara malgrupper. Den 6ppna verksamheten innebdar att
personer i var malgrupp som ar i behov av stdd, gemenskap och sallskap kan besoka vara lokaler

under ordinarie dppettider utan foranmalan.

Verksamheten har haft Oppet 49 veckor under
aret. Mandag-fredag, med uttkade Oppettider for
drop-in-testning pa torsdagar kl. 15-18 samt
aktivitetsdagar vissa vardagar, |6rdagar och
sondagar.

Detta har skapat god tillganglighet aven for
personer som av olika skal har svart att delta
dagtid under vardagar.

Under aret har foreningen fortsatt att erbjuda en
kvalitativ, trygg och professionell verksamhet inom
hiv/STI och sexuell halsa for personer med
migrantbakgrund samt andra personer i behov av
stod som bor i Skane och Blekinge.

Vi har dven fortsatt vart outreach och utatriktade
arbete for att sprida kunskap om hiv, forebygga
spridning av hiv och andra STl:er samt motverka
stigma, tabu och diskriminering. Samarbeten med
bade internationella, nationella och lokala aktorer
som moter vara prioriterade malgrupper har varit
en viktig del av arbetet under aret.

Vid ett stort antal outreach-tillfallen har vi aven
erbjudit snabbtest av hiv, Hepatit B, Hepatit C och

Syfilis.

-
1600

besokare i vara
lokaler

o

UNDER 2025 HADE VI

310

besokare i var
testmottagning

49

Oppet 49 veckor
sammanlagt
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OPPEN VERKSAMHET OCH INDIVIDUELLT STOD

Den psykosociala verksamheten fortsatter att utgdra karnan i Noaks Ark Mosaiks arbete. Stor omsorg
laggs vid det forsta motet med varje besokare, med malet att méta individen utifran den situation och
de forutsattningar hen har just da. Stodet formas alltid individuellt och utgar frédn varje persons

specifika behov och livsvillkor.

Under 2025 har Noaks Ark Mosaik bedrivit
oppen verksamhet under i princip alla helgfria
vardagar ~ och  darigenom  erbjudit ett
lattillgangligt stod till malgruppen. Besokare har
kunnat f& individuellt anpassad radgivning i
fragor som ror sexuell och reproduktiv halsa,
hiv/STI, smittvagar, riskbeteenden och sdkrare
sex.

Foreningens socionom har samordnat och
genomfort individbaserade insatser, och i
genomsnitt har omkring fem deltagare per vecka
fatt stod. Insatserna har varit av social, praktisk
och psykosocial karaktar.

Under dret har behovet av psykosocialt stod
varit stort. Dessa insatser ar avgoérande for att
deltagarna ska kdnna trygghet i sin etablering i
samhadllet och kunna leva med sin hivinfektion
utan radsla for stigma, utanforskap eller
isolering.

Under 2025 har foreningen haft:

81
Cﬁdkontaktﬂ
51 30

Lever med hiv Narstaende

10

Varav barn/
ungdomar

Under aret genomfordes omkring 50 hembesok
runt om i Skane och cirka 35 medféljningar till
myndighetsmoten och vardbesok, exempelvis
inom sjukvard, socialtjanst, Arbetsférmedlingen
och andra samhallsinstanser. Att ha med sig en
trygg person i dessa sammanhang minskar
stress och skapar en 6kad kansla av sakerhet for
deltagarna.

Det stigma och den okunskap kring hiv som
fortfarande forekommer i samhallet gor att
manga kanner osakerhet infor hur de kommer
att bli bemotta. Darfor ar medfdljningarna ett
viktigt stod. Personalen kan ge korrekt
information om hiv och smittvagar, tydliggora
deltagarens behov, sdkerstalla att hen Dlir
forstadd och bidra till en mer jamlik, stigmafri
och trygg kontakt med olika samhallsaktorer.

Under 2025 har vi aven fortsatt att mota
personer som inte lever med hiv men som har
migrationsbakgrund, lever i utsatthet, tillhor
riskgrupper och/eller ar anhoriga till personer
som lever med hiv.

HBTQIA+-gruppen finns ocksd representerad
bland véra deltagare, och vart stdéd anpassas
alltid efter varje persons unika behov.




SOCIALA AKTIVITETER OCH SPRAKSTOD

Sociala aktiviteter ar ett viktigt komplement till det individuella stddet och spelar en
central roll i arbetet mot ofrivillig ensamhet och social isolering.

Vi har fortsatt att ha 6ppna sociala traffar pa
fredagseftermiddagar, under hela aret, dar vi
lagat middag, umgatts och atit tillsammans.
Totalt deltog 510 personer.

Under aret testade vi att ha sociala traffar en
|6rdag i manaden for att na personer som inte
har mojlighet att komma pa fredagar.
Utvarderingen visade dock att intresset var
betydligt storre for fredagsmiddagar, varfor
fokus fortsatt ligger dar.

De gemensamma  maltiderna  skapar
gemenskap, trygghet och ett naturligt
sammanhang for relationsbyggande och
samtal. Efter middagarna har vi exempelvis
haft kreativa och sociala aktiviteter.

Under veckodagarna har vi fortsatt stodja
deltagare i studier och sprakfardigheter.
Besokare far hjalp med grundlaggande
svenska men ocksa med att 6ka kunskaperna
om hiv.

Forutom var socionom sa stottar var
verksamhetschef individer i olika arenden och
aven var SFl-projektledare och var pedagog
arbetar mycket ute i den 6ppna verksamheten
och valkomnar och samtalar med deltagare.
Noaks Arks Mosaiks ordférande hjalper ocksa
verksamheten i det praktiska arbetet med
inkdp och kdrningar.

-
31

Fredagsmiddagar

\

UNDER 2025 HAR VI ARRANGERAT

Loérdagsmiddagar

~
310

Deltagare
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SOCIALA AKTIVITETER 2025

Under aret har Noaks Ark Mosaik genomfort 16 aktiviteter med sammanlagt 313 deltagare. Av dessa
var 81 barn och 232 vuxna, vilket visar pa ett brett deltagande fran bade familjer och enskilda vuxna. |
genomsnitt deltog cirka 20 personer per aktivitet.

Det relativt hoga deltagarantalet per tillfalle visar Barn/Ungdomar
pa ett stort intresse for verksamhetens 25.9%
aktiviteter och bekraftar vikten av att erbjuda
sociala och halsoframjande sammanhang som
skapar gemenskap, delaktighet och moéten som
ar meningsfulla for malgruppen.

De sociala aktiviteterna ser vi vara viktiga inslag
av avbrott i vardagen for vara deltagare.
Forutom att ha roligt och trivsamt i stunden har
flera deltagare uttryckt att aktiviteterna bidrar till
en Okad livskvalitet och minskar den ofrivilliga Vuxna
ensamheten. 74.1%

AKTIVITETER VI GJORT UNDER 2025

MAT, GEMENSKAP OCH

HOGTIDER OCH FIRANDE UTOMHUSAKTIVITETER SPORT OCH RORELSE
Midsommarfirande Strand-picknick Skridskor
Pask- och Eidfirande Grillning Bowling

Halloweenfirande Hallongarden Extreme Zone

Julfirande
KULTUR, NOJE HALSA OCH VALBEFINNANDE UTFLYKTER OCH FAMILJEAKTIVITETER
OCH SOCIAL SAMVARO
Karaoke M3a-bra-dag (spa) Tosselilla

Filmkvall MediYoga




AKTIVITETER FOR FAMILJER, BARN OCH UNGDOMAR

Familje- och barnaktiviteter har fortsatt att vara en central del av verksamheten under 2025. Manga
av de familjer vi moter har begransade ekonomiska resurser och f& mojligheter att sjélva erbjuda sina
barn fritidsaktiviteter eller utflykter. Genom vara insatser far barn och unga ta del av upplevelser som

annars riskerar att utebli.

Aktiviteterna har haft stor betydelse for bade
barn och foraldrar. For barnen har de skapat
utrymme for lek, rorelse, gemenskap och nya
upplevelser tillsammans med andra i liknande
livssituationer. For foraldrarna har aktiviteterna
inneburit vardefulla tillfallen att umgas med sina
barn i positiva sammanhang, starka relationerna
inom familjen och bygga natverk med andra
foraldrar.

Sammantaget bidrar familje- och
barnaktiviteterna till att bryta social isolering,
starka sjalvkanslan och skapa minnen som kan
fa langsiktig betydelse for deltagarnas
valmdende och utveckling. Verksamheten
stravar efter att, i storsta mojliga man, utga fran
barnens och ungdomarnas 6nskemal vid
planeringen for att sakerstalla delaktighet och
engagemang.




HOGTIDER OCH SKOLLOVSAKTIVITETER

Firandet av hogtider som pask, Eid, midsommar,
halloween och jul har varit viktiga inslag i
verksamheten och har bidragit till gemenskap,
gladje och en starkt kansla av tillhorighet. For
manga i malgruppen kan hogtider annars
forstarka kanslor av ensamhet, sarskilt for dem
som saknar mojlighet att fira tillsammans med
familj eller slakt.

Genom att uppmarksamma olika traditioner och
kulturella uttryck stravar vi efter att skapa en
inkluderande miljo dar alla deltagare kanner sig
valkomna och sedda.

Under skolloven har sdrskilda —aktiviteter
arrangerats for barn, ungdomar och familjer,
med syftet att erbjuda meningsfulla och roliga
aktiviteter i en trygg miljo.

Aktiviteterna har gett barn och unga majlighet till
gemenskap, rorelse och nya upplevelser som de
annars inte alltid har tillgang till.
Skollovsaktiviteterna har darmed bidragit till att
bryta social isolering, starka relationer inom
familjer och skapa positiva minnen som kan ha
langsiktig betydelse for deltagarnas
valbefinnande.

Vi har bland annat varit och hoppat och klattrat
pa Extreme Zone, badat pa stranden och haft
valdigt roligt pa Tosselilla!




HALSOFRAMJANDE ARBETE

Som en central del av Noaks Ark Mosaiks verksamhet har det hdlsoframjande arbetet under 2025
haft ett tydligt fokus pa att starka bade den psykiska och fysiska hélsan hos vara deltagare.

Mdanga i malgruppen lever med langvarig stress,
oro, ensamhet och psykisk belastning kopplat till
exempelvis migrationsprocesser, social utsatthet
eller att leva med en kronisk sjukdom.

Genom att erbjuda strukturerade, tillgangliga
och kraviosa halsoaktiviteter skapar
verksamheten utrymme for  aterhamtning,
gemenskap och o6kat valbefinnande i en ofta
pressad vardag.

Aktiviteterna har haft som mal att kombinera
rorelse, naturupplevelser och social samvaro
med inslag av avslappning och reflektion.

MediYoga och spa-dagen har sarskilt bidragit till
att ge deltagarna verktyg for aterhamtning,
stresshantering, och kroppskannedom, medan
Ovriga aktiviteter har uppmuntrat till fysisk
aktivitet och gemenskap pa ett lustfyllt och
inkluderande satt.

En sarskilt uppskattad insats var ma-bra-dagen
med spa, som genomfordes exklusivt for

personer som lever med hiv. Dagen erbjod en
trygg och avskild milj© dar deltagarna kunde
fokusera pa egenomsorg, vila och samtal med
andra i liknande situation. Detta blev for manga
ett sallsynt tillfalle att prioritera sin hélsa och
kanna sig omhandertagna.




P& Noaks Arks Mosaik tillhandahaller vi utbildningar och forelasningar om SRHR med fokus pé hiv och
andra STler samt om d&mnen som stigma, prevention, vard och vald i nara relationer. Att bidra till
kunskapsutjdmning ar en viktig del i vart arbete. Vi riktar oss brett och utformar utbildningsprogram
utefter behov och deltagare. Vi vander oss sdval till yrkesverksamma som till studenter, andra

UTBILDNINGAR OCH FORELASNINGAR

foreningar, religiosa ledare och politiker.
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Forelasningstillfallen under 2025

Forelasning

SRHR/hiv

Integrerad testning

Hiv o Tro

Sexuell halsa: fokus hiv

Hiv basic training

Sexuell halsa: fokus hiv

Hiv-utbildning

Mottagare

SFI

Infect@LU

Nordic Health Conference, Goteborg

Kuntpunkten Féreningen Rosengard

Peers och Volontarer

Métesplats Otto

Religdsa ledare




VARA FORELASNINGAR | SFI-KLASSER

Tillgdng till kunskap &r en avgoérande forutsattning for god halsa, delaktighet och egenmakt. For
personer som ar nya i Sverige kan strukturerad och tillganglig information om halsa, rattigheter och
relationer spela en sarskilt viktig roll. Under 2025 har Noaks Ark Mosaik darfor fortsatt sitt 1angsiktiga
arbete med informations- och utbildningsinsatser inom SFI.

| SFI-klasserna forelaser vi om sexuell och Forelasningarna genomfordes i bade storre och
reproduktiv halsa och rattigheter (SRHR), med mindre kommuner i Skane, daribland Malmo,
sarskilt fokus pa hiv samt andra sexuellt Ystad, Simrishamn, Landskrona, Astorp, Bjuv och
overforbara infektioner. Vi lyfter dven frégor som  Orkelljunga, samt i Blekinge, Sélvesborg och
ror stigma och tabu, liksom vald i ndra Karlskrona.
relationer. Utbildningarna genomfors i tva delar,
dar varje klass besoks vid tva tillfallen. Detta Vi ar mycket glada och stolta Gver att kunna
upplagg har visat sig fungera mycket val och ar bidra till att personer som ar nya i Sverige, bade
uppskattat av bade elever och skolpersonal. pa mindre orter och i storre stader, far tillgang
Aterkommande blir vi inbjudna till nya terminer till kunskap om hiv, sexuell och reproduktiv halsa
pa skolor vi tidigare besokt, for att mota nya samt sina rattigheter. Arbetet bidrar till 6kad
elevgrupper. trygghet, delaktighet och jamlik halsa. Vi ser fram
emot att under kommande ar fortsatta utveckla
Under 2025 har vi med god marginal uppfyllt insatsen och na ut till annu fler platser.
vart mal om att na minst 600 SFl-elever. Totalt
genomfordes 38 foreldsningar pa 15 SFI-skolor i “Vj skulle vilja tacka fér er foreldsning hos oss
15 kommuner, vilket resulterade i att cirka 970 férra veckan. Den kdndes véldigt relevant och
elever tog del av insatserna. virdefull, ni gor ett viktigt jobb! Vi hoppas att vi
kan boka er dven ndsta ar.”
SFl-ldrare

/ SFI-forelasningar 2025 \

Skane & Blekinge

970 38 15 15

Deltagare Tillfallen Kommuner Skolor




HIV-TESTNING

Under 2025 har vi fortsatt var satsning pa att gora hiv-testning mer tillganglig och trygg for alla som
vill testa sig. Totalt genomfordes 485 hiv-testningar under aret, vilket tydligt visar pa behovet av

lattillgangliga testmojligheter.

Ett test ar mer an ett provsvar, det ar en
mojlighet for individen att fa kunskap om sin
hdlsa och stdd i att fatta informerade beslut.

Testningen sker genom ett enkelt stick i fingret
och resultatet ges inom nagra minuter. Den
snabba processen kombineras alltid med en
trygg miljo, information om hiv, rédgivning kring
risker och psykosocialt stod vid behov. Pa sa satt
far varje person bade ett snabbt svar och
mojlighet att samtala med kvalificerad personal
om fragor, oro eller funderingar, vilket starker
tryggheten i fragor som ror sexuell halsa.

Testningen sker genom ett enkelt stick i fingret
och resultatet ges inom nagra minuter. Den
snabba processen kombineras alltid med en
trygg miljo, information om hiv, radgivning kring
risker och psykosocialt stod vid behov. Pa sa satt
far varje person bade ett snabbt svar och
mojlighet att samtala med kvalificerad personal
om fragor, oro eller funderingar, vilket starker
tryggheten i fragor som ror sexuell halsa.

Under 2025 har testmottagningen varit 6ppen
for drop-in pa torsdagseftermiddagar, med
mojlighet att boka tider ovriga vardagar.

TOTALT ANTAL HIVTEST 2025

Andra grupper
33.9%

Tider bokas enkelt via var hemsida
www.noaksark.org/mosaik

MSM
11.2%

Migrantbakgrund
55%

24



HIV-TESTNING OCH INTEGRERAD TESTNING

Eftersom hiv ofta ar asymtomatisk under flera ar
kan personer leva med infektionen utan att veta
om det. Tidig testning ar darfor avgérande for
att snabbt kunna paborja behandling och
forebygga skador pa immunsystemet.

Hivtestning ar en central preventiv insats som
minskar hiv-relaterad sjuklighet och dodlighet,
samtidigt som den minskar risken for vidare
smittspridning. For manga migranter och
nyanlanda fran omraden med hog hivforekomst
innebar forbattrad tillgang till testning en tydlig
halsofordel.

| samband med hiv-testning erbjuder vi dven
snabbtest for hepatit B, hepatit C och syfilis.
Denna integrerade testning mojliggdrs genom
EU-finansierade samarbeten, bland annat CORE-
projektet.

Under aret genomfordes totalt 1794 tester.
Siffrorna speglar en kombination av uppstkande
testning, eventbaserad testning och
mottagningsbaserad testning, och visar pa en
fortsatt hog efterfragan pa kulturellt anpassade
och lagtroskelbaserade insatser.

ARLIG TESTNINGSVOLYM (JANUARI-DECEMBER 2025)

Totalt genomfordes 1794 tester under aret, vilket tydligt visar pa en fortsatt hog efterfragan pa
lattillganglig och malgruppsanpassad testning.

Hiv

Syfilis

Hepatit C

Hepatit B

0 100 200

300 400 500




HIV-TESTNING: VILKA VI NADDE

DETALJERAD VY AV DE 485 HIV-TESTER SOM GENOMFORDES

Dessa siffror visar bade var starka
rackvidd bland cis-man och cis-kvinnor,
och var férmaga att erbjuda en 6ppen
och icke-ddmande milj6 for
transpersoner, icke-bindra och
personer med andra konsidentiteter -
grupper som ofta moéter hinder i den
ordinarie varden.

Cis-man (56,5%

Cis-kvinnor (39,4%

Andra konsidentiteter (1,9%
Icke-binara personer (1,2%

)
)
)
)

Transkvinnor (1,0%)

Nationality of Client* Test Site Crosstabulation

191

274

Q %Q \QQ \(,)Q ’196 rf:)Q %QQ

Test Site
Office Outdoorfan  Public Wenue Others Total

Mationality of Client  Foreign Mationality Count 130 47 Th 13 266
% of Total 27 4% 9.9% 16.0% 2.7% 56.0%

Sweden Count 1649 12 23 2 206

% of Total 35.6% 25% 4.8% 0.4% 43 4%

Do not know Count 1 2 0 0 Z|

% of Total 0.2% 0.4% 0.0% 0.0% 0.6%

Total Count 300 61 a9 14 475
% of Total 63.2% 12.8% 20.8% 3.2% 100.0%

Testing Accessibility
by Nationality

Foreign Nationality 56% Swedish 43.4%

46.2% Outreach 17 % Outreach

Outdoor/Van & Public Venues Outdoor/Van & Public Venues

= )

Mobile Van  Public Venue Mobile Van

4.8.99 office g% (0i<]

B | EM

migrationsbakgrund.

att na dem via mobil testning.

Key Insight:

Outreach services are critical for reaching foreign nationals,
who are 2.7x more likely to use mobile or public

testing sites than Swedish nationals.

Dessa siffror visar att uppsokande
verksamhet med mobil testning i Sverige
ar oerhord viktig for att vi ska na var
malgrupp utrikes fédda/personer med

Denna malgrupp ar 2.7 ggr stérre chans
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OUTREACH OCH UPPSOKANDE ARBETE

Under 2025 fortsatte vi att utveckla vart uppstkande arbete for att vara en trygg och pdlitlig lank
mellan manniskor i utsatta livssituationer och varden for hiv och andra sexuellt 6verforbara
infektioner i Skdne. Vi utgdr fran att tillgdng till testning och vard inte bara handlar om att
mottagningar finns, utan ocksa om tillit, trygghet och manniskors egna erfarenheter.

Vart uppsokande arbete ar nara forankrat i de

lokalsamhallen vi nar och anpassat efter de
grupper vi moter. Vi traffar manniskor dar de

redan kanner sig trygga — i lokaler de kanner till

eller pa motesplatser de besoker.

Under &ret har vi till exempel

s
°

Regelbundet erbjudit testning pa
Lakare i Varldens mottagning i Maria
Kyrkan, Malmé.

Besokt Café David pa Skanes
Stadsmission i Malmo och Hemlésas
hus i Helsingborg.

Hallit foreldsningar om sexuell halsa
med fokus pa hiv hos
Ensamkommandes Forbund,
Métesplats Otto och
Knutpunkten/IOGTNTO i Rosengard,
med testning efter forelasningarna.

Under European Testing Week i maj
och november erbjudit mobil testning
pa flera platser runt om i Skane.

Forelast och erbjudit testning hos olika
religiosa samfund samt deltagit pa
festivaler och andra offentliga
evenemang.

Detta arbetssatt gor det mojligt for personer
som annars sallan soker vard att fa tillgang till
testning och information i sin vardag. Genom att
maota manniskor i miljoer dar de kanner sig
trygga skapas tillit, stigma minskar och det blir
lattare att stalla fragor, diskutera halsa och ta del
av testning.

Denis forbereder testning
hos Lakare i Varlden




TESTNING OCH UPPSOKANDE ARBETE UNDER 2025
OMFATTNING OCH VAR TESTNINGEN GENOMFORDES

Under 2025 deltog vi i flera viktiga och uppskattade community-evenemang dar vi samtalade om hiv,
sexuell och reproduktiv halsa och erbjod testning pa plats. Genom att finnas dar manniskor redan
samlas kunde vi mota deltagare i trygga och 6ppna miljoer, skapa kontakt och sprida information pa
ett lattillgangligt och naturligt satt.

/ Antal tester %

310 63,9

99 20,4

61 12,6

15 31

\_

Testning pa Noaks Ark Mosaiks mottagning. Ger kontinuitet i
varden, mojlighet till uppféljning och direkt kontakt med
vardpersonal.

Offentliga miljéer. Pop up-testning vid communityevenemang,
organisationer och motesplatser.

Utomhus och mobil verksamhet. Testning i parker, pa torg och
pa platser dar manniskor samlas informellt.

Ovriga platser: Sirskilt anpassade insatser, ofta i samarbete
med andra aktorer.

~

)

Denna kombination visar hur vi tar vdrden ndrmare ménniskors vardag, i stdllet fér att férvinta oss
att alla sjélva ska hitta végen till en mottagning.




MERA OUTREACH
LOKALA FESTIVALER OCH COMMUNITY-EVENT

Det uppsokande arbetet ar framgangsrikt eftersom det kombinerar tillgédnglighet med trygghet och
narvaro i manniskors vardag, och bygger pa relationer, fortroende och kulturell forstaelse.

Bland arets hojdpunkter fanns Out of
Africa-festivalen i Folkets Park, gardsfesten i
Hermodsdal, Sevedfestivalen, Lindangen Pride
och Malmofestivalen. Genom dessa festivaler
och lokala event nadde vi 6ver 500 personer
med samtal, radgivning och testning. Vi sag en
tydlig 6kning av mottagningsbaserad testning i
samband med var narvaro pa festivalerna.

Flera besokare som motte oss vid infobordet
under Malmofestivalen kom senare till var
mottagning for att testa sig. Det visar hur viktigt
det ar att finnas pa plats i communityn och
skapa lattillgangliga och trygga motesplatser.




FORDELNING AV TESTTYPER PER TESTPLATS

Heatmap of Test Types vs. Sites

/
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Antal hiv-testningar genomfért under perioden 2021-2025




EUROPEAN TESTING WEEKS 2025

Under 2025 genomférde vi tva framgangsrika insatser under European Testing Week, i maj och
november. Under dessa veckor intensifierade vi vart uppstkande arbete for att nd personer som

lever i utsatthet och sarskild sarbarhet.

Med var testbuss besokte vi bade valkanda och
nya motesplatser i Skane och Blekinge for att
gora testning och information sa tillganglig som
mojligt. | Malmo erbjod vi testning, samtal och
stod pa Café David vid Skanes Stadsmission, och
i Helsingborg genomforde vi aterkommande
besok pad Hemldsas Hus. Vid flera tillfallen
samarbetade vi med Sprututbytet i Malmé och
Helsingborg, vilket blev ett mycket uppskattat
och effektivt samarbete. Under veckorna
besokte vi dven Knutpunkt Forening Malma i
Rosengdrd och Malmo universitet.

Sammanlagt testade vi dver 100 personer och
nadde ytterligare 6ver 200 med information och
stod kring hiv, hepatit och andra infektioner.

Vadlkommen att testa dig for
hiv, Hepatit B, Hepatit C och Syfilis

Manga tog tillféllet i akt att fa rdd om prevention
och vard, och veckorna visade tydligt styrkan i
vart uppsokande arbetssatt, att mota manniskor
dar de ar och skapa trygghet, tillit och mojlighet
att agera for sin egen halsa.

Ett varmt tack till vara peer workers och
samarbetspartners som gjorde veckorna
mojliga:

Sprututbytet i Malmo och Helsingborg
Café David och Stadsmissionen i Malmo
Hemlosas Hus i Helsingborg

Knutpunkt Férening Malmo

Tillsammans nar vi fler,
tillsammans gor vi skillnad.

Du hittar oss har Ui SPRING

‘Snabbtesten &r
gratis.
och anonymt!

Du far ditt svar inom

nagra minuter .

e 0?6\9‘0
A
19-26 - “
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NOAKS ARK MOSAIKS PEER-WORKERS

Vi ar mycket stolta och tacksamma Over vart
peer-stddda arbete, som utgor en central del av
var verksamhet. Genom peers som delar sprak,
livserfarenheter och kulturell bakgrund med
vara malgrupper skapas fortroende och
Oppnare samtal om hiv, sexualitet, asylstatus
och hadlsa. Deras narvaro bidrar till att minska
stigma, bemota myter och erbjuda stod, vilket
gor det lattare for manniskor att fatta
valgrundade beslut om sin hdlsa. Arbetet har
ocksa lett till ett Okat deltagande i integrerad
testning for hiv, hepatit och syfilis.

Majoriteten  av  vara  peer-workers  ar
internationella studenter fran olika delar av
varlden, med olika utbildningsbakgrunder och
en bred kultur- och sprakkompetens, en

avgorande resurs for att nd vara malgrupper

Att bygga peer-kapacitet
Utbildning och starkt egenmakt

Under 2025 genomforde Vi tre
grundutbildningar for peers med fokus pa
hivkunskap och minskad stigma. Utbildningarna
omfattade bland annat:

e grundlaggande kunskap om hiv, STI, hepatit
och testningsrutiner

e "U=U" och behandlingskunskap

e stigma, Oppenhet, sekretess och rattigheter
inom det svenska systemet

e motiverande och traumamedveten
kommunikation i uppstkande sammanhang

Deltagare som slutforde utbildningarna gick
vidare till praktiskt arbete i bade var lokala
uppsokande verksamhet och i internationella
projekt.

Genom det EU-finansierade CORE-projektet har
vi dven kunnat ersatta vara peer-workers for
deras insatser i det uppsdkande arbetet. Deras
engagemang har varit avgorande for att oka var
synlighet  och  narvaro i  hela  vart
upptagningsomrade.



NOAKS ARK MOSAIKS PEER-WORKERS

Under 2025 bestod var grupp av 22 aktiva peers @ Nigeria @ Grekland Sverige @ Sudan
och volontdrer med bakgrund fran 13 olika @ Finland Kenya @ Portugal @ Spanien
lander. Denna mangfald ar central for vart

arbetssatt. Nar personer i vara malgrupper @ Serbien @ Litauen @ ltalien @ Ghana
moter ndgon som delar deras sprak, @ Guinea

erfarenheter och livsvagar blir det lattare att
prata om fragor som hiv, sexualitet, asylstatus
och halsa. Det skapar fortroende, minskar
stigma och oppnar for samtal som annars inte
blir av.

4
3

Intresserad av att bli peer-worker?! 2 —

Kontakta: abimbola.ajomale@noaksark.org 1
N En moEEEER
e\"oe':}&; é@é;)&i\@(\i@&,:éo‘i&&i é®i®°®1§z}®°2&oe%

Peer workers och insatserna

Under 2025 uppgick peer- och volontarinsatserna till 616 timmar, en 6kning med 27 procent jamfort

med 2024 da insatserna omfattade 486 timmar. Detta

visar tydligt hur den communitybaserade

kapaciteten har starkts och vilken betydelse peers har for verksamhetens rackvidd och genomslag.

2024

486

+21%

2025




NOAKS ARKS MOSAIKS PROJEKT & PARTNERSKAP

Pa Noaks Ark Mosaik driver vi flera projekt som syftar till att 6ka kunskapen om hiv, utdka testning
och starka tillgadngen till god sexuell hélsa for alla med sarskilt fokus pa migranter och personer i
utsatthet, samt att minska stigma kring hiv. Projekten finansieras av bdade nationella och

internationella aktorer

HIV | SKUGGAN AV TRO

Projektet "Hiv i skuggan av tro”, som genomfors
med stod av Folkhalsomyndigheten, syftar till att
minska stigma mot personer som lever med hiv
genom att 6ka kunskapen om hiv, sexuell halsa
och SRHR inom trossamfund. Kombinationen av
lag kunskap och religiost praglade
missuppfattningar bidrar ofta till stigma och kan
gora det svarare for personer att leva ppet och
tryggt med sin hivdiagnos.

Efter pilotaret 2023 beviljades projektet medel for
fortsatt arbete under 2024 och 2025. Projektet ar
nu inne pa sitt sista ar och fokuserar pa att
etablera langsiktiga samarbeten med
trossamfund och religidsa organisationer i
regionen, for att nd deras medlemmar med
korrekt och uppdaterad information om hiv, ST
och SRHR.

Under 2025 genomfordes flera aktiviteter med
fokus pa hiv, sexuell hdlsa och tro, med malet att
Oka kunskap, minska stigma och starka
fortroendet for forebyggande arbete i religiosa
och kulturella sammanhang.

Folkhdlsomyndigheten




HIV OCH TRO
AKTIVITETER 2025

Utbildningar for religiosa ledare

e Tva utbildningstillfallen med totalt 30
deltagare fran muslimska, kristna och
frireligiosa samfund.

e Fokus lag pa hiv-fakta, stigma, forebyggande
metoder och hur kunskap om hiv kan
integreras i det religidsa ledarskapet.

e Uthildningarna resulterade i konkreta
handlingsplaner som deltagarna kunde ta
med sig och anvanda i sina férsamlingar.

Iftar-kvallar i Rosengérd

e En kvall for kvinnor (ca 65 deltagare) och en
for ungdomar (ca 55 deltagare).

e Informationssessioner om hiv, ST, testning
och hur tro kan stodja halsa och
valbefinnande.

e |nteraktiva diskussioner om sexualitet, stod
till ungdomar och trygghet kring testning.

e Kvdllarna gav aven utrymme for personlig
radgivning och natverksbyggande mellan
deltagare och projektteam.

Nordic Public Health Conference

e Projektet presenterades med fokus pa
kopplingen mellan tro och hiv.

e (irka 200 deltagare tog del av
presentationen, med fragor om stigma i
religiosa miljoer, testning och hur religiosa
ledare kan stodja personer som lever med
hiv.

e Manga deltagare uttryckte att de fatt ny
kunskap om hur tro kan fungera som en
resurs i det forebyggande arbetet.

Interreligiost arrangemang: World AIDS Day

e Samlade cirka 80 deltagare fran olika religitsa
grupper.

e Syftet var att Oka medvetenheten om hiv och
diskutera hur tro kan bidra till férebyggande
arbete och inkludering.

e Samtalen om stigma, respektfull dialog och
delning av erfarenheter skapade nya natverk
och inspiration for framtida insatser.

Outreach pa Islamiska centret i Malmo

e Samtal med bestkare om hiv, STl och
forebyggande metoder.

e Totalt 10 personer testades for hiv under
dagen.

e Diskussionerna fokuserade pa att minska
stigma och skapa trygghet kring testning,
exempelvis frégor som: “Hur kan jag som
muslim prata om hiv med familjen?”

e Aktiviteten 6kade medvetenheten och flera
uttryckte att de kande sig mer trygga att stka
testning.

Folkhdlsomyndigheten




HIV OCH TRO
SAMMANFATTNING OCH LERDOMAR

Trossamfund och religiosa ledare spelar en central roll i manga manniskors liv, sarskilt inom de
malgrupper vi ndr. Genom att bygga fortroende och skapa tillit mellan organisationen och religidsa
ledare kan vi formedla uppdaterad kunskap om hiv och férebyggande arbete. Projektet betonar
vikten av att fora samtal med respekt for religiosa och kulturella kontexter och visar hur samarbete
mellan civilsamhallet och den offentliga varden, i kombination med alternativa metoder och outreach,
kan bidra till att fler nyckelgrupper nas med stdd och information.

e Tro och religion kan vara en viktig resurs for
att minska stigma kring hiv.

e Direktkontakt med malgrupper genom
outreach och iftar-kvallar skapar trygghet
och dppenhet.

e Utbildning av religidsa ledare starker
mojligheten till Idngsiktigt stod i
forsamlingar.

e Interreligidsa aktiviteter framjar samarbete
och ett gemensamt ansvar for folkhalsan.

Vi vill rikta ett varmt tack till alla vara
projektpartners som gor detta arbete mojligt.
Era insatser, ert engagemang och ert samarbete
ar avgorande for att nd vara mal och skapa
langsiktig forandring.

QQ Folkhdlsomyndigheten




CORE PROJEKT GENOM DEUTSCHE AIDS HILFE | BERLIN

CORE (COmmunity REsponse to End Inequalities) var ett tredrigt EU4Health-projekt som starkte
communityledd testning och koppling till vard for personer som ofta hamnar utanfér de nationella
insatserna for hiv, hepatit och STI. | Europa genomférde de 24 partnerorganisationerna 6ver 678000
integrerade testtillfallen for hiv, viral hepatit och syfilis, samt nastan 17000 sjalvtester. Dessutom
delades 2,7 miljoner kondomer och drygt 600000 glidmedel ut till nyckelpopulationer, insatser som
gav manniskor mojlighet att skydda sin halsa i lagtroskelbaserade, communityledda miljoer. Vi vill
rikta ett stort tack for mojligheten att delta i detta viktiga projekt, som avslutades vintern 2025.

Noaks Ark Mosaiks bidrag:
Frén pilot till nationell modell

Noaks Ark Mosaik bidrog genom att:

e anvanda utbildade peer-arbetare i
uppstkande arbete och testning bland
migranter och andra grupper som i liten
utstrackning nas av ordinarie vard

e fora in erfarenheter och data fran
verksamheten i EU-gemensamma
diskussioner om vad som fungerar i
lagtroskel- och rattighetsbaserade tjanster

e visa att civilsamhallesorganisationer
kompletterar - snarare an duplicerar - den
offentliga vadrden genom att skapa
fortroende och tillgadng for personer som
annars inte nar varden

Modellen minskade hinder kopplade till stigma,
ekonomisk utsatthet, migrationsstatus och
sprak, vilket gjorde det enklare for personer att
testa sig och kopplas till vard. Den var s effektiv
att den skalades upp och integrerades i det
formella vardsystemet i Sverige.

Det visar att communityorganisationer kan
utforma och leverera hogkvalitativa tjanster som
bade kompletterar och starker den offentliga
varden

@

CORE

Utover detta visade Noaks Ark Mosaik en modell
for integrerad testning som kombinerade
peerlett uppstkande arbete, lagtroskeltestning i
communitymiljder och strategisk anvandning av
digitala verktyg for att na och folja upp klienter.

Lardomar fran CORE:
Stark effekt, osaker finansiering

CORE-erfarenheten bekraftar att integrerad,
communityledd testning ofta ar mer effektiv an
sjukdomsspecifik, klinikbaserad testning. Att
erbjuda ett test som tacker flera infektioner
minskar hiv-stigma, okar deltagandet och bygger
fortroende genom peer-arbetare. Det starker
ocksa lokala organisationer och genererar
evidens som kan anvandas for att paverka policy
och praktik.

Samtidigt genomfordes CORE i en tid av
omfattande nedskarningar inom hiv- och
skadebegransningsinsatser i Europa. Manga
communityorganisationer star nu infér osakra
framtider, trots att de visat att deras tjanster
fungerar. En central lardom ar att kortsiktiga
projektbidrag inte racker - communityledd
testning och koppling till vard kraver langsiktig
och stabil finansiering fran staten och
vardsystemen for att kunna éverleva.




EU-BASERAT SAMARBETE
MI-HEALTH PARTNERSHIP GENOM AFRICA ADVOCACY FOUNDATION

Mi-Health:
Fordjupat samarbete for migranters halsa.

Vi ar stolta Over att ha deltagit i den andra fasen
av Mi-Health HIV-partnerskapet, som avslutades
2025. Genom detta partnerskap kunde Noaks
Ark Mosaik bade uttka var rackvidd och fordjupa
var paverkan i Europa, tillsammans med
organisationer fran over tio lander. Visionen &r
gemensam: ett Europa dar alla migranter kan
leva ett halsosamt och tryggt liv.

Behovet av samhallsdrivna |6sningar dr fortsatt
stort, sarskilt med tanke pa& de utmaningar som
hiv innebar for migrantgrupper. Forskning visar
tydligt att migranter oftare far en sen
hiv-diagnos an den inhemska befolkningen, ofta
pa grund av sociala, politiska och ekonomiska
hinder, begrénsad tillgdng till vard, bristande
kunskap om hiv-prevention och behandling
samt stigma.

Inom Mi-Health har vi tillsammans utvecklat

riktade och kulturellt anpassade insatser for att
maota migranters olika behov.

Mi

HEALTH

Genom partnerskapet starkte vi:

e det gransoverskridande larandet kring
migrantkansliga insatser for hiv, STl och
hepatit

o vardkedjor som kopplade samhéllsbaserad
testning i Sverige till information om
rattigheter, juridisk status och kontinuitet i
varden over nationsgranser

e synliggdrandet av levda erfarenheter och
peer-perspektiv i europeiska dialoger om
hélso- och sjukvardspolitik

Tillsammans positionerade dessa insatser Noaks
Ark Mosaik som en strategisk lank mellan lokal
praktik och EU-policy, och bidrog till att beslut
som fattades i Bryssel i hdgre grad speglade
verkligheten for manniskor i Malmo och dvriga
Skaneregionen.

Genom att arbeta ndra lokala samhallen har vi
Okat andelen som testar sig for hiv, sakerstallt
snabb tillgang till behandling och bidragit till
forbattrad halsa for migranter. Initiativen bygger
pa att starka samhallens egen kapacitet och
skapa lika forutsattningar for alla, och visar hur
communityledd halsa kan gora verklig skillnad.

Vivill rikta ett stort tack for mojligheten att vara
en del av detta viktiga partnerskap, som
avslutades 2025, och for att ha fatt bidra till en
mer inkluderande och migrantvanlig halso- och
sjukvard i Europa.




UNITED FOR HEALTH
SVENSKA INSTITUTET

Under aret beviljades vi medel fran Svenska
institutet  inom  ramen  for  Baltic Sea
Neighbourhood Seed Programme for projektet
United for Health & Life.

Projektet samlar civilsamhallesorganisationer
fran Sverige, Ukraina, Tyskland och Polen i ett
gemensamt arbete for att starka folkhalsa och
hiv-respons 6ver nationsgranser. Syftet ar att
fordjupa samarbetet mellan organisationer som
arbetar med hiv-prevention, migration och
folkhdlsa, samt att utveckla gemensamma
l6sningar pa halsoutmaningar kopplade till krig,
migration och social sarbarhet.

Projektidén vaxte fram ur dialoger under den
internationella  konferensen AIDS 2024 |
Munchen, dar behovet av Okat
gransoverskridande samarbete - sarskilt med
fokus pa situationen i och kring Ukraina -
tydliggjordes.

Funded by

SI Swedish
e Institute

Projektet har sarskilt fokus pa att:

e utveckla hallbara modeller for hiv-vard over
nationsgranser

e forbattra tillgdngen till tidig testning och
behandling

e framja kunskapsutbyte och spridning av
goda exempel

¢ Dbidra till inkluderande och stigmafri vard for
personer som lever med eller berdrs av hiv

Noaks Ark Mosaik ar huvudpartner i projektet
och ansvarar for samordning samt for att stodja
kunskapsdelning mellan de medverkande
organisationerna, med sarskilt fokus pa
personcentrerad vard och jamlik folkhalsa.
Projektets samarbetspartners ar 100% Life
Ukraine, HelpNowHub Poland och 100% Life
Germany.

Projektet pagar fran september 2025 till juni
2026 och syftar till att lagga grunden for ett
langsiktigt samarbete pa EU-niva inom omradet
hiv och folkhalsa.




WORLD AIDS DAY 2025

Den 1 december 2025 uppmarksammade
Noaks Ark Varldsaidsdagen genom ett storre
arrangemang i Radhuset i Malmo. Kvallen
samlade drygt 80 deltagare och hade temat "Min
halsa - min rattighet”, med fokus pa ratten till
halsa, jamlik vard och manniskors lika varde.

Evenemanget utformades som en stund for
eftertanke, varme och gemenskap. Programmet
bestod av tal, musik, dans och sang och skapade
utrymme for bdde reflektion och méten mellan
manniskor. Kvdllen praglades av engagemang,
narvaro och en stark kansla av solidaritet.

Som en del av programmet uppmarksammade
Noaks Ark fyra samarbetsorganisationer for
deras betydelsefulla arbete inom halsa,
migration och socialt stdéd: Ensamkommandes
Forbund, Lakare i Varlden, Infektionskliniken
Malmé och Flyktinghdlsan i Malmo. Genom
prisutdelning och erkdannande lyftes deras
insatser for personer i utsatta livssituationer.
Riksforbundet Noaks Ark representerades av
Maissa Al-Adhami, som holl en presentation om
migration och halsa.

Manga manniskor lever fortfarande med hiv
utan att kanna till sin status, vilket understryker
behovet av 0Okad testning, information och
tillgdng till vard. Stigma och diskriminering
kopplat till hiv ar dessutom fortsatt utbrett -
aven i Sverige - och utgor ett hinder for bade
halsa och livskvalitet.

Genom att uppmarksamma Varldsaidsdagen vill
Noaks Ark Mosaik fortsatta kampen mot hiv och
ojamlikhet, bidra till okad kunskap och aktivt
motverka stigma. Organisationen ser ett tydligt
behov av ett nara och langsiktigt samarbete
mellan civilsamhdllet och den offentliga halso-
och sjukvarden.

For att nd fler manniskor, sarskilt nyckelgrupper
som riskerar att hamna utanfor varden, kravs
ocksa alternativa  arbetssatt, uppsokande
verksamhet och insatser som sker ndra
malgruppernas vardag.

Genom samverkan, outreach-arbete och ett
personcentrerat forhallningssatt kan fler nds i tid
och f& det stod de har ratt till.

oaksArk
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FLERA HANDELSER UNDER 2025

Kapacitetsutveckling och pdverkansarbete var fortsatt centrala delar av Noaks Ark Mosaiks arbete,
med syftet att synliggdra organisationens erfarenheter fran civilsamhallet i professionella
sammanhang och i policyndra forum. Har foljer nagra av alla spannande handelser vi varit med om
under aret.

Flera handelser 2025

e Deltagande vid 16:w AIDS Impact konferens i Casablanca

e Deltagande i PCC (Person Centered Care) Advocay Academy i Paris

e Deltagande vid EACS 2025 konferensen i Paris, med fokus pa personcentrerad vard

e Medverkan i regionala samarbetsinitiativinom Ostersjoregionen och i paverkansmaéten inom
Health for Life-projektet CREATE-projektet

e Presentation i CORE-EATG Knowledge Hub om finansiering for ideella organisationer, dar Noaks
Ark Mosaik anvandes som exempel

e Erfarenhetsutbyte och larande inom Noaks Ark-natverket samt forberedelser infor EU-
finansierade studiebesok

e Forelast pa Infect@LU 2025, den forsta Infect@LU-dagen, Lunds Universitet

e Forelast vid 14th Nordic Health Conference i Goteborg

e Podd med SFI Komvux Malmo

e Open Your Eyes-massa pa Malmo Universitet

e Varit pd och tagit emot ett flertal studiebesok

e Erbjudit integrerad testning vid Lakare i Varldens mottagning 1 gang i manaden

e |nlett samarbete med Institutet for demokratiutveckling i Sverige.

e Hallit utbildning for peers i integrerade snabbtest tillsammans med Infektionskliniken i Malmo
samt Smittskydd Skane.

e |eder svenska delen av den globala hiv-studien: Positive Perspective, Wave 3.




NOAKS ARK MOSAIK DIGITALT

Under 2025 hade Noaks Ark Mosaiks hemsida minst 844 aktiva anvandare och hela 842 nya
besokare. Vi sdg ocksa ett stort engagemang pa vart Instagramkonto. Detta visar att hemsidan och
var narvaro i sociala medier ar viktiga kanaler for att oka synligheten bade for vara malgrupper och
for allmanheten. Under 2026 kommer vi att fortsatta utveckla vara digitala kanaler.

HEMSIDA: WWW.NOAKSARK.ORG/MOSAIK
INSTAGRAM: NOAKSARKMOSAIK

© 22 feh - Social traff med mat och maleri Ett enkelt stick i
Efter traffen finns fingret och du far

mojlighet att testa sig for svaret pa ndgra
hiv, Hepatit B, Hepatit C minuter.

© 29 mars - Social traff med mat och méleri "
och Syfilis.

26 april - Social traff med mat och maleri

Datum: 12 december
\ | | Tid: kl 18.00-21.00
© 31 maj- Social traff med mat och maleri - 5 Plats: IOGT NTO KNUTPUNKTEN,

Wachtmeisters vag 9, Malmo

© 28 juni - Social traff med mat och méleri

i Svenska kyrkan g

Basic HIV & Stigma Reduction Training f@@ino®
at Noaks Ark Mosaik \_ NoaksArk

10th May 2025

FORDIG  UTBILDNINGAR  HIV
Valkommen att testa dig for
hiv, Hepatit B, Hepatit C och Syfilis
This training provides foundational knowledge
about HIV, its prevention and treatment, and
practical tools for addressing stigma and
discrimination. Together, we’'ll strengthen our
ability to foster safer, more inclusive

environments and promote health equity across
communities in Skane.
O "0.00-16.00 Q :

e e UTBILDNING,
INFORMATION OCH

Du fér ditt svar inom

~ STOD

Du hittar oss har




SAMARBETE OCH SAMVERKAN 2025

Under dret deltog vi i ett stort antal
samarbetsmoten och fortsatte att bygga
relationer med bade nya och etablerade aktorer.
Samverkan dr en central del av foéreningens
utveckling, och vi arbetar kontinuerligt med att
starka samarbetet med organisationer inom
migration och sexuell halsa.

Samverkan 2025

e Folkhalsomyndighetens Organisationsforum

e Regionala natverksmote med MSM-forum

e |dkareiVarlden

e |nstitutet for demokratiutveckling

e Sprutbytet i Malmo och Helsingborg

e Socionomdialog med socialtjansten Malmo
stad och civilsamhallet

e Besok till olika kliniker och socialtjanster,

e Natverksmoten med infektionskliniker i
Skane i syfte att kunna stodja fler personer
som lever med hiv i Skane,

e Natverket Ideburna Sektor,
e RFSU, RFSL Radgivningen Skane
o Utveckling Migration och Halsa.

Under 2025 utvecklade Noaks Ark Mosaik nya
samarbeten, bland annat med Sprutbytet - ett
samarbete som visat sig mycket framgangsrikt.

Vi fortsatte &ven vara etablerade samarbeten
med Lakare i Varlden, Flyktinghdlsan,
Ensamkommandes Forbund/Métesplats Otto
och flera férsamlingar fran olika trossamfund,
med syftet att na fler personer i vara
malgrupper.

Foreningen deltog dessutom i flera
communitybaserade aktiviteter under aret,
bland annat Out-of-Africa-festivalen i Folkets
Park, Sevedfestivalen, Pride i Lindangen och
aktiviteter tillsammans med Knutpunkt
Foreningen Rosengard.




KOMPETENSUTVECKLING

Under 2025 har vi 6kat och breddat var kunskap genom att delta i olika konferenser, seminarier,
natverkstraffar och utbildningar. Nedan listas nagra av dem.

Kompetensutveckling 2025

4 . N [ N Lo A
7 maj 4-5 juni 11 juni
Webinarium Organisationsforum Webinarie Core
Traumamedvetet bemdtande FoHM i Stockholm Migrant communities barrier
och arbetets paverkan pa to health care
3 hjalparen JRN )L )
4 september N ( 16 september N ( 1 oktober
Konferens Konferens Natverks traff
SRHR och socialt arbete, St Ratt att Leva Migration och halsa
Getrud i Malmd
N J RN J
e N N
16 oktober 17 oktober 22 oktober
Forum Forelasning Webbinarium
MSM-forum "Familjer som lever med hiv" Hiv och aldrande, FoHM

med Vendela Hagas

. J /L J
s 24 oktober N[ 27 oktober | [ 28 oktober Studiebesck
Canvautbildning Studiebesok
Noomi
Med NA Stockholm Evonhuset
- /o J J
N 7 N N\
5 november 7 november 19 november
Webbinarium Forelasning Webinarie
Vald i nara relationer bland Globala hiv-mal. Teymur Chemsex, FOHM
folk som injicerar droger, Noor, ordférande Noaks Ark
FoHM Riksférbund.

. J L J o~ S




SLUTORD

Ar 2025 har vi nu lagt till handlingarna. Under 2026 fortsatter vi malmedvetet att utveckla
verksamheten med ambitionen att vara en trygg, relevant och engagerande motesplats dar vara
malgrupper vill delta och vara delaktiga. Detta gor vi genom fortsatt aktiv narvaro och genom att
erbjuda traffar och aktiviteter med olika inriktningar, baserade pa identifierade behov.

Styrelsen vill rikta ett varmt och uppriktigt tack till foreningens medlemmar, volontarer, peer-workers
och medarbetare, vars engagemang och insatser har varit avgdrande for verksamhetens
genomforande och utveckling under dret. Verksamhetschefen vill dessutom framféra ett sarskilt tack
till personal och styrelse for ett ansvarsfullt, professionellt och engagerat arbete.

Vi vill ocksd uttrycka var stora uppskattning till vara samarbetspartners och finansiarer:
Folkhalsomyndigheten, Malmo stad, Gilead Europe, EU4Health och Crafoordska stiftelsen, samt

ovriga bidragsgivare for ert vardefulla stod, som majliggjort verksamhetens fortsatta utveckling.

Malmod, den 2026-03-07

Per Svensson Anna Karin Maletka

Ordforande )
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Amina Knutsson

2026-03-07
O_Mi/:ﬂ Minudsson










NOAKS ARK MOSAIK

Verksamhetsberattelse

2025

NoaksArk

For en vérld dér hiv inte begransar

Noaks Ark Mosaik
Skane & Blekinge

Adress: Jorgen Ankersgatan 12
Telefonnr: 040-87 60 46, 073-9476830
Hemsida: www.noaksark.org/mosaik

Instagram: @noaksarkmosaik
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